
今年も夏休みがやっ
てきました！

児童センターでは夏
休みに思い出をいっ

ぱい作れる

イベントを企画して
います。

詳細は、6ページを
ご覧ください。

また、ホームページ
にも情報を掲載して

います。

～市民センターパン作り教室～

～二宮福祉センターサマーキッド～
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社会福祉法人 茂原市社会福祉協議会

〒297-0022 茂原市町保13-20（茂原市総合市民センター内）

【業務日】 月曜日～金曜日 8:30～17:15 
【定休日】 土、日曜日、祝日及び休日、年末年始
※各福祉センター休館日は、祝日及び年末年始

代表☎ 0475（23）1969

総務課、地域福祉課、在宅サービスセンターへの
お問い合わせはこちらです。

編集と
発行

FAX　　0475（23）6538

セレクト有限会社 
☎0475-26-2111 千葉県茂原市大芝４４０-８  FAX.0475-26-2255
介護保険事業所番号：1271501411

セレクト福祉用具・介護用品をいつも
安心してお使い頂けるよう
サポートいたします。

ＵＲＬ http://select-care.net/

住宅改修福祉機器介護用品

連立方程式・因数分解などを復習しよう！
開講日時：7/19、26、8/9、23（土）　17：00～18：30
場　　所：豊岡福祉センター（粟生野2675-4）
講　　師：園部祐規（学習塾講師）　※講義形式
内　　容：日にちにより内容と対象学年が異なるので申込フォームで要確認
料　　金：無料　　　　　　　申　　込：各開講日2日前まで

申込フォーム↓↓

訪問介護（茂原市社会福祉協議会）サービス提供責任者募集

雇用形態：嘱託
採 用 日：１０月１日（予定）
給　　料：月給１９3，0００円
手　　当：処遇改善・通勤・ 賞与年２回あり

さあ、いよいよ夏休み！
今年も楽しい思い出いっぱいつくろう！！

受注作業を募集しています。

【お問い合わせ】福祉作業所あゆみの家　☎24-9135 

就労継続支援Ｂ型事業 相談支援事業（計画相談）

福祉作業所あゆみの家 障害福祉サービスのご利用を考えている方、ご相談ください

●就労が困難な方、日中活動の場をお
探しの方、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、身体障害者手帳、療育手
帳、精神保健福祉手帳のいずれかを
お持ちの方
（市外在住の場合は、要相談）

ボールペン・コンセントなどの組み立て、
サンプル品の封入など、軽作業を行って
います。依頼したい作業内容がありました
ら、お気軽にご相談ください。

ボランティアを募集しています。
利用者さん達と一緒に軽作業をお手伝いしてくれるボランティアを
募集しています。施設見学もできますので、お気軽にご相談ください。

●障害福祉サービスの利用に必要な
「サービス等利用計画書」の作成を
行っていますので、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、障害福祉サービスを利用
するために、茂原市よりサービス等利
用計画書の提出を求められた方

中学生 学習支援教室夏休み

子ども食堂は、手作りのご飯をみんなでおいしく楽しく食べる場所(^^♪　ボランティアさんなど、地域の人たちが運営しています。
子どもがひとりできてもOK！ お友だちときてもOK！ 親子できてもOK！ 大人がきてももちろんOK！　気軽にきてね☆
注①数量限定、なくなり次第終了です　②アレルギー食には対応していません　③駐車場P数に限りがあります　④最新の情報はInstagramをチェックしてください

場　　所　東郷福祉センター
　　　　　（茂原市谷本1887-1）
開催日時　毎月第3日曜 12時～14時
　　　　　※7月は13日、8月は17日
内　　容　食堂、折り紙教室

すまいるステーション

場　　所　ファミリークラブあかね雲となり
　　　　　（茂原市国府関1683-7）
開催日時　毎月第2日曜 11時30分～12時45分
　　　　　※7月は13日、8月は10日
内　　容　お弁当30食 お持ち帰り可、
　　　　　予約もOK��

杉の子kidsもばら こども食堂

場　　所　綱島構造改善センター（茂原市綱島131）
　　　　　P数台
開催日時　毎月第4日曜 12時～14時
　　　　　※7月は27日、8月は24日
内　　容　食堂 遊び、書道教室など

アザレア子ども食堂

遊具付きのプレイルーム、
勉強スペース、カフェ
スペースあり。
自由に過ごせるよ��
営業日　火・水・木
　　　　14時～18時
入場料　無料
　　　　※高校生以上は
　　　　　ワンドリンク
　　　　　オーダー制

杉の子kidsもばら

Instagram

Instagram

Instagram

子どもふれあい食堂 しょうじゅの里

場　　所　しょうじゅの里茂原（茂原市高師193-1）
開催日時　毎月第2土曜 12時～14時
　　　　　※7月は12日、8月は9日
内　　容　食堂、イベントなど
お問い合わせ　もばら地域包括支援
　　　　　　　センター☎22-3007

涼しいお部屋に遊びに来ませんか？？
　総合市民センター・東郷・五郷・二宮・豊田福祉センターでは遊戯室等のお子様が遊べる
お部屋を無料で利用できます。
　利用方法についてはホームページにてご確認ください。

みんな
　おいで

よ！

大人
300円

こども
（高校生まで）

無料

詳しくはHPを
ご覧ください⇒

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969
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からはじめる地域貢献活動茂原市社会福祉協議会について ～令和６年度決算～
みんなで地域をささえよう！

こんにちは！東部地区社会福祉協議会です♪

★今年度予定している主な活動★
東部地区社協の百歳体操の
動画はこちらから！

　日頃より、自治会をはじめ、関係団体に大変お世話になっていることを感謝申し上げます。
　東部地区社会福祉協議会（東部地区社協）では、「誰でも安心して暮らすことのできる地域づくり」や「参加型の社会福祉の実現」を目指して行政や福
祉関係機関の力をお借りしながら、次のようなサロン活動を行っております。地域のみなさまの積極的な参加をお待ちしています。

スタッフ一同

　社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法に基づき「地域福祉の推進」を図るため、全国の都道府県・市区町村に設置された非営利の民間組織です。
　社協は、市民のみなさまにご協力いただいた社協会費や寄付金、共同募金の配分金、行政からの補助金・受託金などで運営を行い、社会福祉関係
者・市民のみなさま・各種団体との協働により、地域の人々が住みなれたまちで、安心して生活することのできる「福祉のまちづくり」を実現するため、
さまざまな福祉サービスを行っています。

法人本部
ボランティア・

在宅福祉サービスなど（ ）
【令和６年度決算合計】
169,479,697円

社会福祉協議会の
主な収入（令和６年度）

会費収入……7,218,355円
寄付金収入…3,679,695円

共同募金配分金収入… 7,093,803円
補助金・助成金収入…81,720,620円

受託金収入…203,283,759円

在宅サービスセンター
介護保険・

障害福祉サービス（ ）
【令和６年度決算合計】
52,842,712円

福祉作業所
就労継続支援Ｂ型・

計画相談（ ）
【令和６年度決算合計】
72,590,592円

収益事業
自動販売機の

設置（ ）
【令和６年度決算合計】

974,890円

福祉センター
総合市民センター・
各福祉センター（ ）

【令和６年度決算合計】
154,959,152円

社協会員
とは

　今年度も一般会員の会員募集及び加入に伴う会費の集金依頼を自治会回覧を通して、６月に依頼させていただきました。
　会員加入は任意となっており強制的なものではございませんが、みなさまからの会費が本会の事業を進める貴重な財源となります。本会の趣旨に
ご賛同いただき、一人でも多くの方にご加入いただきますようお願い申し上げます。

　昨年度も多くのみなさまにご協力をいただきました会費を、高齢者や子ども、障がいのある方などへのさまざまな地域福祉活動の貴重な財源とし
て、活用させていただきました。

令和６年度の会費実績は、7,218,355円になりました。
会費実績の内訳は、次のとおりです。

令和6年度は、みなさまからの会費を以下のように活用させていただきました。（例として会費が500円の場合）

●社協会員は以下の３種類があります

●会員のみなさまからご協力いただいた会費が使われている事業の一部

●いつもご協力ありがとうございます

　社協では、地域福祉を推進するため会員制度により会員を募集しています。この会員制度は、住民の一人ひとり
が福祉に関心を持ち、積極的に福祉活動に参加していただくことを目的としています。会員になること（会費で協
力をすること）が、福祉活動に参加することと同じ意味を持っており、地域福祉を支える大きな力になります。
　地域福祉の主役である住民と、それを推進する社協が一体となり、「福祉のまちづくり」を行うために欠かせな
い仕組みとして、会員制度を取り入れています。

福祉教育の実施　視覚に障がいがある方との交流

一般 会員 賛助 会員 法人 会員
市内に居住する各世帯が対象です。
（自治会を通してご協力のお願いをさせていただいています）

個人、団体等で、本会の趣旨に賛同してくだ
さる方が対象です。

企業・法人で、本会の趣旨に賛同してくださ
る方が対象です。

年 

額
年 

額
年 

額
各　世　帯　　一口　　　500円
※ご協力いただく目安になります

個　　　人　一口　　1,000円
団　体　等　一口　　3,000円
特別協力者　一口　 10,000円

個人事業主　一口　　3,000円
企業・法人　一口　  10,000円

一般会員

5,510,350円
賛助会員

307,500円
法人会員

1,400,505円
合計

7,218,355円

ふれあい交流会
　東部小学校１年生の児童と高齢者の交流会を行っていま
す。子どもたちの学習成果の発表（歌唱等）と高齢者による昔
遊びの伝授を通じて、地域の世代を超えた交流を図っていま
す。子どもたちは、「けん玉がむずかしかった」、「竹馬が楽し
かった」と話があり、高齢者からは、「子どもたちの笑顔に元
気をもらった」などとても楽しい時間を過ごしていました。

もばら百歳体操
　茂原市が「住み慣れた地域でいつまでも元気に暮らす」を
目的に開発した「もばら百歳体操」を東部地区では東部地区
社協が中心となって推進しています。体が軽くなる効果や
笑いがたえない脳トレ体操が人気です。お気軽にご参加く
ださい。

いきいきサロン
　各地域（早野新田、東町、東茂原、東部台）で地域の高齢者が
青年館などに集まり、フレイル予防、ビンゴ大会やフィンラン
ド発祥のモルックを実施するなど、参加者が相互に楽しめる
交流会形式の催しを実施しています。参加した方からは、「はじ
めは、モルックのルールが分からなかったけど実際にやってみ
るととても楽しかった」などお話をいただいています。

月

毎月

９

１０

１１

２・３

行　事　名

もばら百歳体操

お祝いサロン

健康サロン

ふれあい交流会

いきいきサロン

　　　　　　　　　　　 実　施　内　容

東部台文化会館と東茂原青年館で実施（各２回/月）

地区内長寿者のお祝い会（折り紙、歌唱等）

東部台文化会館での運動・ゲーム交流会

東部小学校１年生、高齢者との昔遊びを通した交流

各地区（早野新田、東町、東茂原、東部台）の参加者相互のお楽しみ会

　社協では、地域福祉を推進するため会員制度により会員を募集しています。この会員制度は、住民の一人ひとり
が福祉に関心を持ち、積極的に福祉活動に参加していただくことを目的としています。会員になること（会費で協
力をすること）が、福祉活動に参加することと同じ意味を持っており、地域福祉を支える大きな力になります。
　地域福祉の主役である住民と、それを推進する社協が一体となり、「福祉のまちづくり」を行うために欠かせな
い仕組みとして、会員制度を取り入れています。

ごひゃくえん

令和6年

137円

128円

21円

91円

45円

34円
44円

●敬老行事等の実施

●困りごと悩みごとの相談支援
・心配ごと相談
・無料法律相談489,280円 7%

各種相談事業

●ボランティアセンターの運営
・ボランティア活動の相談
・ボランティア保険の加入
・養成講座、研修会の開催
●災害ボランティアの活動支援
・災害ボランティアの登録

651,638円　9%

ボランティア活動のサポート
ボランティア人材の育成

●地区社会福祉協議会活動（市内13地区）
・健康教室 ・サロン活動 ・敬老祝賀会 ・世代間交流など 地区たすけあいサービス

1,317,268円 18%各地区の支え合い活動

1,974,644円 27% ●在宅で寝たきりの高齢者や
　障がいのある方への支援
・紙おむつの配布
・訪問理髪サービス
●ひとり暮らし高齢者等の見守り
・見守り型食事サービス

●福祉こどもまつりの開催
●社会福祉大会の開催
●広報紙「社福もばら」の発行
●福祉教育の推進

1,846,660円　26%

高齢者や障がいのある方への在宅福祉サービス

福祉の広報啓発活動

308,026円 ４%

高齢者福祉の推進

●夏季一時金の支給
630,839円  9%
低所得世帯への支援

見守り型食事サービスの実施　調理風景 福祉教育の実施　視覚に障がいがある方との交流 地区社会福祉協議会活動　地域交流会
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力をすること）が、福祉活動に参加することと同じ意味を持っており、地域福祉を支える大きな力になります。
　地域福祉の主役である住民と、それを推進する社協が一体となり、「福祉のまちづくり」を行うために欠かせな
い仕組みとして、会員制度を取り入れています。

福祉教育の実施　視覚に障がいがある方との交流

一般 会員 賛助 会員 法人 会員
市内に居住する各世帯が対象です。
（自治会を通してご協力のお願いをさせていただいています）

個人、団体等で、本会の趣旨に賛同してくだ
さる方が対象です。

企業・法人で、本会の趣旨に賛同してくださ
る方が対象です。

年 

額
年 

額
年 

額
各　世　帯　　一口　　　500円
※ご協力いただく目安になります

個　　　人　一口　　1,000円
団　体　等　一口　　3,000円
特別協力者　一口　 10,000円

個人事業主　一口　　3,000円
企業・法人　一口　  10,000円

一般会員

5,510,350円
賛助会員

307,500円
法人会員

1,400,505円
合計

7,218,355円

ふれあい交流会
　東部小学校１年生の児童と高齢者の交流会を行っていま
す。子どもたちの学習成果の発表（歌唱等）と高齢者による昔
遊びの伝授を通じて、地域の世代を超えた交流を図っていま
す。子どもたちは、「けん玉がむずかしかった」、「竹馬が楽し
かった」と話があり、高齢者からは、「子どもたちの笑顔に元
気をもらった」などとても楽しい時間を過ごしていました。

もばら百歳体操
　茂原市が「住み慣れた地域でいつまでも元気に暮らす」を
目的に開発した「もばら百歳体操」を東部地区では東部地区
社協が中心となって推進しています。体が軽くなる効果や
笑いがたえない脳トレ体操が人気です。お気軽にご参加く
ださい。

いきいきサロン
　各地域（早野新田、東町、東茂原、東部台）で地域の高齢者が
青年館などに集まり、フレイル予防、ビンゴ大会やフィンラン
ド発祥のモルックを実施するなど、参加者が相互に楽しめる
交流会形式の催しを実施しています。参加した方からは、「はじ
めは、モルックのルールが分からなかったけど実際にやってみ
るととても楽しかった」などお話をいただいています。

月

毎月

９

１０

１１

２・３

行　事　名

もばら百歳体操

お祝いサロン

健康サロン

ふれあい交流会

いきいきサロン

　　　　　　　　　　　 実　施　内　容

東部台文化会館と東茂原青年館で実施（各２回/月）

地区内長寿者のお祝い会（折り紙、歌唱等）

東部台文化会館での運動・ゲーム交流会

東部小学校１年生、高齢者との昔遊びを通した交流

各地区（早野新田、東町、東茂原、東部台）の参加者相互のお楽しみ会

　社協では、地域福祉を推進するため会員制度により会員を募集しています。この会員制度は、住民の一人ひとり
が福祉に関心を持ち、積極的に福祉活動に参加していただくことを目的としています。会員になること（会費で協
力をすること）が、福祉活動に参加することと同じ意味を持っており、地域福祉を支える大きな力になります。
　地域福祉の主役である住民と、それを推進する社協が一体となり、「福祉のまちづくり」を行うために欠かせな
い仕組みとして、会員制度を取り入れています。

ごひゃくえん

令和6年

137円

128円

21円

91円

45円

34円
44円

●敬老行事等の実施

●困りごと悩みごとの相談支援
・心配ごと相談
・無料法律相談489,280円 7%

各種相談事業

●ボランティアセンターの運営
・ボランティア活動の相談
・ボランティア保険の加入
・養成講座、研修会の開催
●災害ボランティアの活動支援
・災害ボランティアの登録

651,638円　9%

ボランティア活動のサポート
ボランティア人材の育成

●地区社会福祉協議会活動（市内13地区）
・健康教室 ・サロン活動 ・敬老祝賀会 ・世代間交流など 地区たすけあいサービス

1,317,268円 18%各地区の支え合い活動

1,974,644円 27% ●在宅で寝たきりの高齢者や
　障がいのある方への支援
・紙おむつの配布
・訪問理髪サービス
●ひとり暮らし高齢者等の見守り
・見守り型食事サービス

●福祉こどもまつりの開催
●社会福祉大会の開催
●広報紙「社福もばら」の発行
●福祉教育の推進

1,846,660円　26%

高齢者や障がいのある方への在宅福祉サービス

福祉の広報啓発活動

308,026円 ４%

高齢者福祉の推進

●夏季一時金の支給
630,839円  9%
低所得世帯への支援

見守り型食事サービスの実施　調理風景 福祉教育の実施　視覚に障がいがある方との交流 地区社会福祉協議会活動　地域交流会
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気軽にボランティア体験をしてみたい！という方のために、各種プログラムをご用意しましたので、ぜひご参加ください♪

夏のたいけんボランティア2025

【お申し込み・お問い合わせ】 地域福祉課 ☎23-1969

障がい者施設・団体での活動
No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

1 心身障害者福祉作業所
あゆみの家 軽作業手伝い、利用者との交流 中学生以上

7/22㈫～8/29㈮
9:00～12:00または13:00～15:30
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く

本小轡319-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日1名

2 社会福祉法人児童愛護会
長生厚生園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生

7/22㈫～8/29㈮　10:00～15:00
※土曜、日曜、祝日除く

立木477 動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼食付各日4名

3 NPO法人ひびき
ふれあい広場ひびき

利用者と一緒に除草作業
※刈払機を使用した草刈のため、経験のある方

専門・大学生
以上

7/22㈫～8/28㈭　9:15～15:00
（2時間程度）
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く

高師394-2
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
軍手・長靴・ゴーグル・不織布マスク
※刈払機があればご持参ください。昼食をはさむ場合は昼食持参

各日1名

5 障がい者スポーツ団体
パラスポーツ茂原

学童クラブの子どもたちと楽しむ
パラスポーツ（ボッチャ等）
※準備・片付け含む

高校生以上 8/18㈪　9:00～12:00 総合市民センター
（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒
※履きなれた運動靴

6名

4 生活クラブ風の村
スペースぴあ茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い、話し相手、作業の手伝い、
見守り等）

高校生以上 7/22㈫～8/29㈮　10:00～15:00
※土曜、日曜除く

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参本納2316-2各日3名

6 視覚障がい者団体
宇宙の会

視覚障がいのある方との交流、
ガイド体験、サウンドテーブルテニス
（障がい者卓球）体験等

中学生～
専門・大学生 8/1㈮　10:00～12:00 総合市民センター

（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒・
不織布マスク・アイマスク
※履きなれた運動靴

6名

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

7 介護老人保健施設
つくも苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、集団体操補助、
清掃、シーツ交換等

高校生以上 7/22㈫～8/29㈮　9:30～16:00
※土曜、日曜、祝日除く

六ツ野1841
動きやすい服装（華美でなく、汚れて
もよい服装）・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参

各日2名

8 介護老人保健施設
ケアセンターかずさ

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）※施設内のイベント開催

小学4年生
以上

7/26㈯
①9:30～12:00　②13:00～15:00 高師台3-3-3 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク各回2名

9 特別養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 高校生以上 7/29㈫　13:00～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク2名

11 特別養護老人ホーム　
実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 7/28㈪～8/1㈮　10:00～16:00 法目2672-1 動きやすい服装・上履き・エプロン・タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

10 特別養護老人ホーム
第二長生共楽園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生

7/29㈫
①10:00～12:00　②14:00～16:00

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク

下永吉
2667-5各回2名

12 特別養護老人ホーム　
真名実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/4㈪～8/8㈮　10:00～15:00

※最低2日の参加希望
真名675-2 動きやすい服装・上履き・エプロン・

タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

13 養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 小学4年生～

高校生 8/27㈬　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク2名

14 デイサービスセンター
長生苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/22㈫～8/30㈯
10:00～16:00うち2時間以上
※日曜、祝日除く（初回土曜の受け入れなし）

南吉田
4061-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼をはさむ場合
は昼食持参※昼食は事前予約にて550円で注文可

各日3名

15 デイサービスセンター
フローラもばら

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/22㈫～8/29㈮　9:30～15:00
※土曜、日曜除く

谷本1127-1
動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

16 デイサービスセンター
はるかぜ園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
高校生

7/22㈫～8/30㈯　9:00～16:00
※日曜、祝日除く

高師864-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参各日3名

17 デイサービスセンター
ほほえみ

①利用者と茂原七夕まつり見学
（付添い・車いす介助等）
②利用者との交流
（レクリエーション手伝い・車いす介助等）

中学生以上

①7/26㈯　10:00～11:00※現地集合・現地解散
　（集合場所については施設に確認）
②7/22㈫～8/9㈯　9:30～15:30
　  ※日曜除く

本小轡
404-2

①動きやすい服装・タオル・帽子・
　水筒・不織布マスク
②動きやすい服装・上履き・エプロン・
　帽子・タオル・水筒・不織布マスク・
　昼食付（半日は無し）
　【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

18 デイサービスセンター
しょうじゅの里茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
専門・大学生

7/22㈫～8/30㈯　9:00～15:30
※日曜除く

高師193-1
動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食付
【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

令和7年7月22日㊋～８月３１日㊐実施期間

※お申し込みは、電話または窓口まで
　（定員となり次第受付終了）7月1日㊋から受付開始申込方法

事前説明会
■1回目 7月19日㈯ 10：00～11：30　■2回目  8月2日㈯ 10：00～11：30
事前説明会会場：茂原市総合市民センター 3階  講座室

施設などに行かれる方は事前説明会の参加が必要です。

介護施設などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

21 総合市民センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
（サマーチャレンジの手伝い）

高校生
専門・大学生 8/17㈰　14:00～15:30 総合市民センター

（町保13-20） 動きやすい服装・タオル・水筒2名

22 二宮福祉センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①ジャンボハンバーガー作りの手伝い
②勾玉作り・火おこし体験の手伝い

高校生以上 ①8/5㈫　9:00～13:00
②8/27㈬　12:45～15:30

二宮福祉センター
（国府関1683-1）

①動きやすい服装・上履き・エプロン・
三角巾・タオル・水筒・不織布マスク・
　昼食付※昼食は教室終了後に出ます
②動きやすい服装・上履き・タオル・
　水筒※昼食は済ませてから集合

①2名
②5名

23 豊田福祉センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
（ちびモンスターの部屋の手伝い）

高校生
専門・大学生 7/24㈭　9:30～12:00 豊田福祉センター

（長尾148） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒2名

25 東郷福祉センター 夏休みのイベント、教室等の手伝い
（親子で楽しむキラキラナイトの手伝い） 高校生以上

7/30㈬　17:00～21:00
※雨天の場合7/31㈭参加できる方
※終了時刻が遅くなるため、学生は交通手段が確保
　できる方

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒3名

24 五郷福祉センター

夏休みイベント、教室等の手伝い
①わくわく縁日あそびの手伝い
②水鉄砲を使用した遊びの手伝い
③パン作り教室の手伝い
④マフィンデコレーション教室の手伝い

中学生～
専門・大学生

①7/24㈭　9:00～12:00
②7/29㈫　8:30～12:00 
※雨天の場合7/30㈬参加できる方

③8/20㈬　13:00～16:30
④8/26㈫　8:30～12:30

①動きやすい服装・上履き・ タオル・水筒
②動きやすい服装（濡れてもよい服装）・
　上履き・タオル・帽子・水筒・サンダル・
　着替え（下着含む）
③、④動きやすい服装・上履き・エプロン・
　三角巾・タオル・水筒・ふきん

五郷福祉センター
（綱島656）

①2名
②4名
③2名
④2名

26 豊岡福祉センター

夏休みのイベント、教室等の手伝い
①豊岡キネマ館（映画鑑賞）の手伝い
②トライとよおか（工作教室）の手伝い
③もばら百歳体操・ボッチャの手伝い

高校生
専門・大学生

①7/25㈮、7/30㈬、8/3㈰、8/18㈪、
　8/27㈬、8/29㈮　8:45～12:00
②8/8㈮　9:30～12:00
③7/28㈪、8/4㈪、8/25㈪
　8:45～12:00

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒各日2名

27 東郷第1学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上 7/22㈫～7/25㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※外遊びあり

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼をはさむ
場合は昼食持参

各日2名

28 東郷第2学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上 7/22㈫～7/25㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※外遊びあり

東郷小学校
隣旧集会所
（谷本142）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

30 夏期茂原学童クラブ こども縁日の準備、手伝い、片付け 高校生
専門・大学生 8/27㈬　9:00～15:00 総合市民センター

（町保13-20）
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
昼食持参5名

31 せんだん学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上
7/22㈫～8/29㈮　8:30～17:30
うち4時間以上
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く
※最低3日の参加希望

茂原小学校
敷地内
（茂原614）

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・帽子・水筒・昼をはさむ場合は
昼食持参

各日2名

32 子ども食堂
すまいるステーション

食材の洗浄、調理、配膳、受付、学習
支援など

中学生～
専門・大学生

8/17㈰　9:00～14:30（8:50集合）　
【8/9㈯　10:00～12:00の事前説明会
参加が条件】

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装（スカート不可）・
上履き・水筒・昼食付
※エプロン、バンダナ、グローブ貸出あり

5名

33 茂原市もばら地域包括
支援センター

子どもふれ合い食堂、夏祭りの
手伝い

小学4年生
以上 8/9㈯　10:30～13:30　 しょうじゅの里

茂原（高師193-1）

動きやすい服装・エプロン・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼食付
（子どもふれ合い食堂にて準備）

6名

34 アザレア子ども食堂 子ども食堂調理、運営手伝い
※可能であればイベント持ち込み企画希望

小学4年生～
専門・大学生

①7/27㈰　9:00～15:00
②8/24㈰　9:00～15:00

綱島構造改善
ｾﾝﾀ（ー綱島131）

動きやすい服装・上履き・エプロン・三角巾・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食付各日5名

豊岡学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生
専門・大学生

8/5㈫～8/8㈮、8/26㈫～8/29㈮
9:00～17:00うち4時間以上

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・
水筒・昼をはさむ場合は昼食持参各日2名29

学童クラブ・子ども教室などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

35 七夕まつり
清掃ボランティア

茂原七夕まつり会場・茂原駅周辺
の早朝清掃

小学4年生
以上

7/28㈪　7:00～１時間程度
（6時50分までに集合）
※雨天中止（小雨決行）

出発場所
①総合市民センター
　（町保13-20）
②市役所市民広場
　（道表1）

動きやすい服装・タオル・帽子・軍手制限無し

36 茂原ボランティア会 使用済切手の整理 小学4年生
以上

7/23㈬
①10:00～12:00　②13:30～15:30

総合市民センター
グループ活動室
（町保13-20）

ハサミ・水筒各回10名

37
長生郡市聴覚障害者協会
手話サークルつつじの会
手話サークル歩歩の会

手話の楽しさを知ろう！～簡単な手話
の学習とろう者との交流～

小学4年生
以上 8/3㈰　13:00～16:00

総合市民センター
大ホール
（町保13-20）

動きやすい服装・水筒20名

39 朗読ボランティア
みずすまし会

視覚障がいのある方に届ける
市広報などの音訳・朗読体験

小学4年生
以上 7/24㈭　9:30～12:30

総合市民センター
3階　事務室
（町保13-20）

筆記用具・水筒5名

38 点字ボランティア
六点会 点字体験教室 小学4年生

以上 8/20㈬　13:30～14:30
総合市民センター
研修室1
（町保13-20）

筆記用具（鉛筆、色鉛筆、消しゴム）・
水筒8名

40 音楽ボランティア
たんぽぽの会

一緒に歌って、音楽のすばらしさを
知ろう！
（終戦80年に寄せて「歌で知る平和」）

中学生以上 8/2㈯　14:00～16:30
総合市民センター
視聴覚室
（町保13-20）

筆記用具・水筒10名

41 茂原IVC 外国人に日本語会話、読み書き等
のサポート※外国語が出来なくても可 中学生以上 7/23㈬　13:30～15:30

7/26㈯　10:00～12:00
東部台文化会館
（東部台1-7-15） 筆記用具・水筒各日6名

42 NPO法人
ひこうき雲そとぼう

歌声サロンや施設訪問に使う楽器に
ついて学ぼう！
①親子で歌う歌声サロン
②夏休み大正琴無料体験教室
③夏休みスティールパン無料体験教室
④みんなで歌う歌声サロン

小学4年生
以上

①8/2㈯　10:00～11:00
②8/7㈭　10:00～11:00
③8/8㈮　10:00～11:00
④8/30㊏　10:00～11:00

総合市民センター
視聴覚室
②はグループ活動室
（町保13-20）

タオル・水筒

①５０名
②１０名
③１０名
④５０名

43 高齢者見守りサービス
友愛訪問

ボランティアと一緒に高齢者宅
への訪問

小学4年生
以上 8月上旬　※日時・地区などは相談 茂原市内 動きやすい服装・タオル・

帽子・水筒若干名

ボランティアグループやその他での活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

19 グループホーム
もばら和光苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、洗濯物たたみ、
食器洗い等

小学4年生
以上

7/22㈫～8/31㈰　10:00～15:00
（何時間でも可） 鷲巣456-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼をはさむ場合
は昼食持参
※昼食は事前に伝えていただければ注文可

各日2名

20 グループホーム
ガーデンコート茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 8/1㈮～8/29㈮　10:00～12:00

※土曜、日曜除く
高師2144-11 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク各日3名
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気軽にボランティア体験をしてみたい！という方のために、各種プログラムをご用意しましたので、ぜひご参加ください♪

夏のたいけんボランティア2025

【お申し込み・お問い合わせ】 地域福祉課 ☎23-1969

障がい者施設・団体での活動
No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

1 心身障害者福祉作業所
あゆみの家 軽作業手伝い、利用者との交流 中学生以上

7/22㈫～8/29㈮
9:00～12:00または13:00～15:30
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く

本小轡319-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日1名

2 社会福祉法人児童愛護会
長生厚生園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生

7/22㈫～8/29㈮　10:00～15:00
※土曜、日曜、祝日除く

立木477 動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼食付各日4名

3 NPO法人ひびき
ふれあい広場ひびき

利用者と一緒に除草作業
※刈払機を使用した草刈のため、経験のある方

専門・大学生
以上

7/22㈫～8/28㈭　9:15～15:00
（2時間程度）
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く

高師394-2
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
軍手・長靴・ゴーグル・不織布マスク
※刈払機があればご持参ください。昼食をはさむ場合は昼食持参

各日1名

5 障がい者スポーツ団体
パラスポーツ茂原

学童クラブの子どもたちと楽しむ
パラスポーツ（ボッチャ等）
※準備・片付け含む

高校生以上 8/18㈪　9:00～12:00 総合市民センター
（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒
※履きなれた運動靴

6名

4 生活クラブ風の村
スペースぴあ茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い、話し相手、作業の手伝い、
見守り等）

高校生以上 7/22㈫～8/29㈮　10:00～15:00
※土曜、日曜除く

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参本納2316-2各日3名

6 視覚障がい者団体
宇宙の会

視覚障がいのある方との交流、
ガイド体験、サウンドテーブルテニス
（障がい者卓球）体験等

中学生～
専門・大学生 8/1㈮　10:00～12:00 総合市民センター

（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒・
不織布マスク・アイマスク
※履きなれた運動靴

6名

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

7 介護老人保健施設
つくも苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、集団体操補助、
清掃、シーツ交換等

高校生以上 7/22㈫～8/29㈮　9:30～16:00
※土曜、日曜、祝日除く

六ツ野1841
動きやすい服装（華美でなく、汚れて
もよい服装）・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参

各日2名

8 介護老人保健施設
ケアセンターかずさ

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）※施設内のイベント開催

小学4年生
以上

7/26㈯
①9:30～12:00　②13:00～15:00 高師台3-3-3 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク各回2名

9 特別養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 高校生以上 7/29㈫　13:00～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク2名

11 特別養護老人ホーム　
実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 7/28㈪～8/1㈮　10:00～16:00 法目2672-1 動きやすい服装・上履き・エプロン・タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

10 特別養護老人ホーム
第二長生共楽園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生

7/29㈫
①10:00～12:00　②14:00～16:00

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク

下永吉
2667-5各回2名

12 特別養護老人ホーム　
真名実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/4㈪～8/8㈮　10:00～15:00

※最低2日の参加希望
真名675-2 動きやすい服装・上履き・エプロン・

タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

13 養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 小学4年生～

高校生 8/27㈬　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク2名

14 デイサービスセンター
長生苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/22㈫～8/30㈯
10:00～16:00うち2時間以上
※日曜、祝日除く（初回土曜の受け入れなし）

南吉田
4061-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼をはさむ場合
は昼食持参※昼食は事前予約にて550円で注文可

各日3名

15 デイサービスセンター
フローラもばら

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/22㈫～8/29㈮　9:30～15:00
※土曜、日曜除く

谷本1127-1
動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

16 デイサービスセンター
はるかぜ園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
高校生

7/22㈫～8/30㈯　9:00～16:00
※日曜、祝日除く

高師864-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参各日3名

17 デイサービスセンター
ほほえみ

①利用者と茂原七夕まつり見学
（付添い・車いす介助等）
②利用者との交流
（レクリエーション手伝い・車いす介助等）

中学生以上

①7/26㈯　10:00～11:00※現地集合・現地解散
　（集合場所については施設に確認）
②7/22㈫～8/9㈯　9:30～15:30
　  ※日曜除く

本小轡
404-2

①動きやすい服装・タオル・帽子・
　水筒・不織布マスク
②動きやすい服装・上履き・エプロン・
　帽子・タオル・水筒・不織布マスク・
　昼食付（半日は無し）
　【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

18 デイサービスセンター
しょうじゅの里茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
専門・大学生

7/22㈫～8/30㈯　9:00～15:30
※日曜除く

高師193-1
動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食付
【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

令和7年7月22日㊋～８月３１日㊐実施期間

※お申し込みは、電話または窓口まで
　（定員となり次第受付終了）7月1日㊋から受付開始申込方法

事前説明会
■1回目 7月19日㈯ 10：00～11：30　■2回目  8月2日㈯ 10：00～11：30
事前説明会会場：茂原市総合市民センター 3階  講座室

施設などに行かれる方は事前説明会の参加が必要です。

介護施設などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

21 総合市民センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
（サマーチャレンジの手伝い）

高校生
専門・大学生 8/17㈰　14:00～15:30 総合市民センター

（町保13-20） 動きやすい服装・タオル・水筒2名

22 二宮福祉センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①ジャンボハンバーガー作りの手伝い
②勾玉作り・火おこし体験の手伝い

高校生以上 ①8/5㈫　9:00～13:00
②8/27㈬　12:45～15:30

二宮福祉センター
（国府関1683-1）

①動きやすい服装・上履き・エプロン・
三角巾・タオル・水筒・不織布マスク・
　昼食付※昼食は教室終了後に出ます
②動きやすい服装・上履き・タオル・
　水筒※昼食は済ませてから集合

①2名
②5名

23 豊田福祉センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
（ちびモンスターの部屋の手伝い）

高校生
専門・大学生 7/24㈭　9:30～12:00 豊田福祉センター

（長尾148） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒2名

25 東郷福祉センター 夏休みのイベント、教室等の手伝い
（親子で楽しむキラキラナイトの手伝い） 高校生以上

7/30㈬　17:00～21:00
※雨天の場合7/31㈭参加できる方
※終了時刻が遅くなるため、学生は交通手段が確保
　できる方

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒3名

24 五郷福祉センター

夏休みイベント、教室等の手伝い
①わくわく縁日あそびの手伝い
②水鉄砲を使用した遊びの手伝い
③パン作り教室の手伝い
④マフィンデコレーション教室の手伝い

中学生～
専門・大学生

①7/24㈭　9:00～12:00
②7/29㈫　8:30～12:00 
※雨天の場合7/30㈬参加できる方

③8/20㈬　13:00～16:30
④8/26㈫　8:30～12:30

①動きやすい服装・上履き・ タオル・水筒
②動きやすい服装（濡れてもよい服装）・
　上履き・タオル・帽子・水筒・サンダル・
　着替え（下着含む）
③、④動きやすい服装・上履き・エプロン・
　三角巾・タオル・水筒・ふきん

五郷福祉センター
（綱島656）

①2名
②4名
③2名
④2名

26 豊岡福祉センター

夏休みのイベント、教室等の手伝い
①豊岡キネマ館（映画鑑賞）の手伝い
②トライとよおか（工作教室）の手伝い
③もばら百歳体操・ボッチャの手伝い

高校生
専門・大学生

①7/25㈮、7/30㈬、8/3㈰、8/18㈪、
　8/27㈬、8/29㈮　8:45～12:00
②8/8㈮　9:30～12:00
③7/28㈪、8/4㈪、8/25㈪
　8:45～12:00

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒各日2名

27 東郷第1学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上 7/22㈫～7/25㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※外遊びあり

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼をはさむ
場合は昼食持参

各日2名

28 東郷第2学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上 7/22㈫～7/25㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※外遊びあり

東郷小学校
隣旧集会所
（谷本142）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

30 夏期茂原学童クラブ こども縁日の準備、手伝い、片付け 高校生
専門・大学生 8/27㈬　9:00～15:00 総合市民センター

（町保13-20）
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
昼食持参5名

31 せんだん学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生以上
7/22㈫～8/29㈮　8:30～17:30
うち4時間以上
※8/12㈫～8/15㈮、土曜、日曜、祝日除く
※最低3日の参加希望

茂原小学校
敷地内
（茂原614）

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・帽子・水筒・昼をはさむ場合は
昼食持参

各日2名

32 子ども食堂
すまいるステーション

食材の洗浄、調理、配膳、受付、学習
支援など

中学生～
専門・大学生

8/17㈰　9:00～14:30（8:50集合）　
【8/9㈯　10:00～12:00の事前説明会
参加が条件】

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装（スカート不可）・
上履き・水筒・昼食付
※エプロン、バンダナ、グローブ貸出あり

5名

33 茂原市もばら地域包括
支援センター

子どもふれ合い食堂、夏祭りの
手伝い

小学4年生
以上 8/9㈯　10:30～13:30　 しょうじゅの里

茂原（高師193-1）

動きやすい服装・エプロン・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・昼食付
（子どもふれ合い食堂にて準備）

6名

34 アザレア子ども食堂 子ども食堂調理、運営手伝い
※可能であればイベント持ち込み企画希望

小学4年生～
専門・大学生

①7/27㈰　9:00～15:00
②8/24㈰　9:00～15:00

綱島構造改善
ｾﾝﾀ（ー綱島131）

動きやすい服装・上履き・エプロン・三角巾・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食付各日5名

豊岡学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生
専門・大学生

8/5㈫～8/8㈮、8/26㈫～8/29㈮
9:00～17:00うち4時間以上

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・
水筒・昼をはさむ場合は昼食持参各日2名29

学童クラブ・子ども教室などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

35 七夕まつり
清掃ボランティア

茂原七夕まつり会場・茂原駅周辺
の早朝清掃

小学4年生
以上

7/28㈪　7:00～１時間程度
（6時50分までに集合）
※雨天中止（小雨決行）

出発場所
①総合市民センター
　（町保13-20）
②市役所市民広場
　（道表1）

動きやすい服装・タオル・帽子・軍手制限無し

36 茂原ボランティア会 使用済切手の整理 小学4年生
以上

7/23㈬
①10:00～12:00　②13:30～15:30

総合市民センター
グループ活動室
（町保13-20）

ハサミ・水筒各回10名

37
長生郡市聴覚障害者協会
手話サークルつつじの会
手話サークル歩歩の会

手話の楽しさを知ろう！～簡単な手話
の学習とろう者との交流～

小学4年生
以上 8/3㈰　13:00～16:00

総合市民センター
大ホール
（町保13-20）

動きやすい服装・水筒20名

39 朗読ボランティア
みずすまし会

視覚障がいのある方に届ける
市広報などの音訳・朗読体験

小学4年生
以上 7/24㈭　9:30～12:30

総合市民センター
3階　事務室
（町保13-20）

筆記用具・水筒5名

38 点字ボランティア
六点会 点字体験教室 小学4年生

以上 8/20㈬　13:30～14:30
総合市民センター
研修室1
（町保13-20）

筆記用具（鉛筆、色鉛筆、消しゴム）・
水筒8名

40 音楽ボランティア
たんぽぽの会

一緒に歌って、音楽のすばらしさを
知ろう！
（終戦80年に寄せて「歌で知る平和」）

中学生以上 8/2㈯　14:00～16:30
総合市民センター
視聴覚室
（町保13-20）

筆記用具・水筒10名

41 茂原IVC 外国人に日本語会話、読み書き等
のサポート※外国語が出来なくても可 中学生以上 7/23㈬　13:30～15:30

7/26㈯　10:00～12:00
東部台文化会館
（東部台1-7-15） 筆記用具・水筒各日6名

42 NPO法人
ひこうき雲そとぼう

歌声サロンや施設訪問に使う楽器に
ついて学ぼう！
①親子で歌う歌声サロン
②夏休み大正琴無料体験教室
③夏休みスティールパン無料体験教室
④みんなで歌う歌声サロン

小学4年生
以上

①8/2㈯　10:00～11:00
②8/7㈭　10:00～11:00
③8/8㈮　10:00～11:00
④8/30㊏　10:00～11:00

総合市民センター
視聴覚室
②はグループ活動室
（町保13-20）

タオル・水筒

①５０名
②１０名
③１０名
④５０名

43 高齢者見守りサービス
友愛訪問

ボランティアと一緒に高齢者宅
への訪問

小学4年生
以上 8月上旬　※日時・地区などは相談 茂原市内 動きやすい服装・タオル・

帽子・水筒若干名

ボランティアグループやその他での活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

19 グループホーム
もばら和光苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、洗濯物たたみ、
食器洗い等

小学4年生
以上

7/22㈫～8/31㈰　10:00～15:00
（何時間でも可） 鷲巣456-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・昼をはさむ場合
は昼食持参
※昼食は事前に伝えていただければ注文可

各日2名

20 グループホーム
ガーデンコート茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 8/1㈮～8/29㈮　10:00～12:00

※土曜、日曜除く
高師2144-11 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク各日3名
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米寿のみなさまに記念写真を贈呈します

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

　米寿を迎えられた方を対象にボランティアの協力を得て、無料で記念写
真を撮影します。撮影した写真は、後日額装してお渡しいたします。

昭和11年9月17日～昭和12年9月16日生まれの方対象者

10月25日（土）、26日（日）撮影日

総合市民センター及び本納公民館（ほのおか館）場　所

対象の方には８月中旬頃、
ご案内文を送付いたしま
す。
撮影を希望される方は、
必ずお申し込みください。

悩みごと、ご相談ください ～7月から新たに、司法書士相談が始まります～

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

無料司法書士相談
相続・遺言・不動産登記・成年後見に関することに
ついてのご相談を司法書士がお伺いします。
開催日時：毎月第2水曜日
　　　　  9：30～11：30
電話予約制
（1人30分　1日4人の受付）

その他、こんな相談場所もあります

無料弁護士相談
日常における法律的なご相談について、弁護
士がお伺いします。
開催日時：毎月第4水曜日　13：00～16：00
電話予約制（1人25分 1日7人の受付）

場所：総合市民センター　２階　会議室

心配ごと相談（無料）
相談員が心配ごとをお聞きしながら、必要に応じて
関係機関をご紹介します。
開催日時：毎月第1・3・4・5水曜日　9：30～11：30
予約は不要です。（来ていただいた順に相談をお受けします）

夏休み児童センターイベント案内
各イベントについてにお問い合わせ・お申し込みは各福祉センターまでお願いします。 また、受付が

開始されている教室もありますので、受付状況も各センターにお問い合わせください。

二宮福祉センター　☎26-3740 豊田福祉センター　☎26-1105

東郷福祉センター　☎25-5882 総合市民センター　☎24-9511

サマーキッド

【申込期間】 7月1日（火）～7月6日（日）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

サマーチャレンジ

【申込期間】 7月4日（金）～7月6日（日） 9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

夏のチャレンジ小学生

親子で楽しむキラキラナイト
～キャンプファイヤー・花火を楽しもう

●19：00～20：30
　※雨天強風の場合は7月31日（木）
●対象：市内在住の3歳～
　小学生親子
　（兄弟は1組とする）
●定員：30組
●費用：対象年齢のお子様
　1名につき500円

【申込期間】
7月1日（火）～7月3日（木）
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

【申込期間】
6月27日（金）～7月2日（水） 
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

焼きドーナッツ作り
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円

7/29
㈫

ピザ作り教室
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円　

7/27
㈰

陶芸教室
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：2,000円

8/3
㈰

ほんとうにあった怪談話
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：100円

8/9
㈯

ポーセラーツ
（小鉢または小皿）

●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：1,000円

8/24
㈰

二宮ジャンボハンバーガー作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：800円

8/5
㈫

夏のハ―バリウム製作
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円

8/22
㈮

パステルアート
（パステルを削って指で描く絵）
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円　

7/23
㈬

アイス作り
●14：00～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：600円

8/2
㈯

パン作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：1,500円

8/28
㈭

お楽しみ会（ビンゴゲーム他）
●14：00～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：500円

8/17
㈰

レジンのキーホルダー作り
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：600円

8/20
㈬

クラフト教室
（夏のジェルアレンジ海ver.）
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：700円

8/18
㈪

食育・作って食べよう
（アイスクリーム・きなこあめ作り）
●10：00～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：600円

8/4
㈪

アイシングクッキー
●10：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：500円

8/8
㈮

古代体験
（勾玉製作・火おこし）
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：300円

8/27
㈬

とよだ夏チャレ

【申込期間】 7月5日（土） 9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

7/30
㈬

善意をありがとうございました
寄付金
●上村 浩道 20,000円　●茂原ロータリークラブ 100,000円　●Y・H 10,000円
●カラオケスタジオS・S 12,820円　●STUDIO BSK 10,000円
●サンミルク茂原 39,700円　●BLACK RIBON 10,000円　●まるまるキッチン 2,000円
●茂原市子ども会育成連合会 20,718円　●かるがも蕎麦の会 35,000円
●Olive 2,000円　●necoron 3,000円　●㈲割烹かたおか 1,646円
●シューズヨシヤ 茂原マーケットプレイス店 461円　●千葉土建 長生支部 3,550円
●茂原卸商業団地協同組合 20,000円　●東洋ケミカルエンジニアリング㈱ 60,399円
●竹りん 10,000円　●匿名（5件） 3,107,600円

物　品
●株式会社マルハン茂原店 菓子 段ボール１箱　●中村 佐智子 紙オムツ類 多数
●もろぎぬの会 手縫い雑巾 20枚　●愛好太極拳 ダンスミラー １基
●フタバビジネスシステム㈱ ポータブルコンロ、電子レンジ他 60点
●匿名（２件） 雑巾 20枚 男性用下着類他 15点

寄附金については、個人または企業の方が、本会（特定公益増進法人）に寄付した
場合、税制上の優遇措置を受けることができます。
詳しくは、国税庁のホームページ等をご覧ください。

（順不同、敬称略）

　　【受付期間 令和7年4月１日～令和７年5月３１日迄】

もばら後見支援センター
日常生活自立支援事業（愛称：すまいる）について

●日常生活自立支援事業ってどんなことをしてくれるの？

●費用について

契約書、支援計画書に基づき支援を行います。

●日常生活を送る上で、十分な判断ができない方や､体の自由がきかない方が地域で安心して生活できるように支援する福祉サービスです。
●判断能力が不十分な認知症高齢者・障がいのある方などであって、日常生活を営む上で必要な福祉サービスの利用等について、理解、判
断を適切に行うことが困難な方が対象となります。

●事業の契約内容や事業内容について、相応の理解をしていただくことも必要です。
※なお、契約内容について判断能力がなく直接契約が困難な方は、成年後見制度を活用し、後見人等との契約を行うことで利用が可能です。

日常生活自立支援事業生活支援員募集
上記の事業を支える生活支援員を募集します。支援計画に基づき、定期的に必要に応じたサービスを代行していただきます。
募集要件　●生活支援員養成研修を受講できる方(千葉県社会福祉協議会主催)　●普通自動車運転免許

【お問い合わせ】　もばら後見支援センター（地域福祉課内）　　☎23-4333

1 福祉サービス利用援助
福祉サービスを
安心してご利用できるように
お手伝いします。

2 財産管理サービス
毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れを
お手伝いします。

3 財産保全サービス
大切な書類や印鑑などをお預かりします。
〇年金証書、預貯金通帳、不動産権利証書、契約書類､実印、銀行印
※宝石、骨董品､貴金属類､株券､有価証券などはお預かりできません。
※財産保全サービスのみのご利用はできません。

年会費
年額3,600円
（月額300円）

財産保全サービス
福祉
サービス
利用援助

年額3,000円
（月額250円）

財産管理サービス
1時間30分未満  　　　    1,000円
1時間30分以上2時間未満 1,500円
以降、同様に30分毎に500円加算

利用者宅への往復に係る交通費
30分未満　　　　　　　　    無料
30分以上1時間未満　　　　500円
1時間以上　 　　　　       1,000円

利用料の
内訳

生活福祉資金貸付制度のご案内

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969

福 祉 資 金

　低所得世帯・高齢者世帯・障がいのある方がいる世帯に対して、資金の貸付と民生委員及び社会福祉協議会とが必要な相談支援を行うこと
により、その世帯の経済的な自立と安定した暮らしを支援するための制度です。
　なお、貸付条件及び必要書類などは、資金の種類によって異なります。審査については千葉県社会福祉協議会が行い、その結果で貸付に至ら
ない場合もあります。

❶福　祉　費　日常生活または、自立した生活を送るために一時的に必要と見込まれる資金の貸付
❷緊急小口資金　低所得世帯が緊急かつ一時的に生活の維持が困難となった場合の少額の資金の貸付

教育支援費金 高校・専門・短大・大学に入学するために必要な制服代、教材費などの入学準備金及び入学金並びに授業料などの費用の
貸付　※日本学生支援機構などの他制度の利用が優先となります。

対　象 茂原市在住の方 相談時間 ［予約制］月曜日～金曜日　午前９時～午後４時（土日祝除く）
※必ず、お電話で相談日時のご予約をお願いします。
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米寿のみなさまに記念写真を贈呈します

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

　米寿を迎えられた方を対象にボランティアの協力を得て、無料で記念写
真を撮影します。撮影した写真は、後日額装してお渡しいたします。

昭和11年9月17日～昭和12年9月16日生まれの方対象者

10月25日（土）、26日（日）撮影日

総合市民センター及び本納公民館（ほのおか館）場　所

対象の方には８月中旬頃、
ご案内文を送付いたしま
す。
撮影を希望される方は、
必ずお申し込みください。

悩みごと、ご相談ください ～7月から新たに、司法書士相談が始まります～

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

無料司法書士相談
相続・遺言・不動産登記・成年後見に関することに
ついてのご相談を司法書士がお伺いします。
開催日時：毎月第2水曜日
　　　　  9：30～11：30
電話予約制
（1人30分　1日4人の受付）

その他、こんな相談場所もあります

無料弁護士相談
日常における法律的なご相談について、弁護
士がお伺いします。
開催日時：毎月第4水曜日　13：00～16：00
電話予約制（1人25分 1日7人の受付）

場所：総合市民センター　２階　会議室

心配ごと相談（無料）
相談員が心配ごとをお聞きしながら、必要に応じて
関係機関をご紹介します。
開催日時：毎月第1・3・4・5水曜日　9：30～11：30
予約は不要です。（来ていただいた順に相談をお受けします）

夏休み児童センターイベント案内
各イベントについてにお問い合わせ・お申し込みは各福祉センターまでお願いします。 また、受付が

開始されている教室もありますので、受付状況も各センターにお問い合わせください。

二宮福祉センター　☎26-3740 豊田福祉センター　☎26-1105

東郷福祉センター　☎25-5882 総合市民センター　☎24-9511

サマーキッド

【申込期間】 7月1日（火）～7月6日（日）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

サマーチャレンジ

【申込期間】 7月4日（金）～7月6日（日） 9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

夏のチャレンジ小学生

親子で楽しむキラキラナイト
～キャンプファイヤー・花火を楽しもう

●19：00～20：30
　※雨天強風の場合は7月31日（木）
●対象：市内在住の3歳～
　小学生親子
　（兄弟は1組とする）
●定員：30組
●費用：対象年齢のお子様
　1名につき500円

【申込期間】
7月1日（火）～7月3日（木）
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

【申込期間】
6月27日（金）～7月2日（水） 
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

焼きドーナッツ作り
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円

7/29
㈫

ピザ作り教室
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円　

7/27
㈰

陶芸教室
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：2,000円

8/3
㈰

ほんとうにあった怪談話
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：100円

8/9
㈯

ポーセラーツ
（小鉢または小皿）

●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：1,000円

8/24
㈰

二宮ジャンボハンバーガー作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：800円

8/5
㈫

夏のハ―バリウム製作
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円

8/22
㈮

パステルアート
（パステルを削って指で描く絵）
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：800円　

7/23
㈬

アイス作り
●14：00～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：600円

8/2
㈯

パン作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：1,500円

8/28
㈭

お楽しみ会（ビンゴゲーム他）
●14：00～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：500円

8/17
㈰

レジンのキーホルダー作り
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：600円

8/20
㈬

クラフト教室
（夏のジェルアレンジ海ver.）
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：700円

8/18
㈪

食育・作って食べよう
（アイスクリーム・きなこあめ作り）
●10：00～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：600円

8/4
㈪

アイシングクッキー
●10：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：500円

8/8
㈮

古代体験
（勾玉製作・火おこし）
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：300円

8/27
㈬

とよだ夏チャレ

【申込期間】 7月5日（土） 9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

7/30
㈬

善意をありがとうございました
寄付金
●上村 浩道 20,000円　●茂原ロータリークラブ 100,000円　●Y・H 10,000円
●カラオケスタジオS・S 12,820円　●STUDIO BSK 10,000円
●サンミルク茂原 39,700円　●BLACK RIBON 10,000円　●まるまるキッチン 2,000円
●茂原市子ども会育成連合会 20,718円　●かるがも蕎麦の会 35,000円
●Olive 2,000円　●necoron 3,000円　●㈲割烹かたおか 1,646円
●シューズヨシヤ 茂原マーケットプレイス店 461円　●千葉土建 長生支部 3,550円
●茂原卸商業団地協同組合 20,000円　●東洋ケミカルエンジニアリング㈱ 60,399円
●竹りん 10,000円　●匿名（5件） 3,107,600円

物　品
●株式会社マルハン茂原店 菓子 段ボール１箱　●中村 佐智子 紙オムツ類 多数
●もろぎぬの会 手縫い雑巾 20枚　●愛好太極拳 ダンスミラー １基
●フタバビジネスシステム㈱ ポータブルコンロ、電子レンジ他 60点
●匿名（２件） 雑巾 20枚 男性用下着類他 15点

寄附金については、個人または企業の方が、本会（特定公益増進法人）に寄付した
場合、税制上の優遇措置を受けることができます。
詳しくは、国税庁のホームページ等をご覧ください。

（順不同、敬称略）

　　【受付期間 令和7年4月１日～令和７年5月３１日迄】

もばら後見支援センター
日常生活自立支援事業（愛称：すまいる）について

●日常生活自立支援事業ってどんなことをしてくれるの？

●費用について

契約書、支援計画書に基づき支援を行います。

●日常生活を送る上で、十分な判断ができない方や､体の自由がきかない方が地域で安心して生活できるように支援する福祉サービスです。
●判断能力が不十分な認知症高齢者・障がいのある方などであって、日常生活を営む上で必要な福祉サービスの利用等について、理解、判
断を適切に行うことが困難な方が対象となります。
●事業の契約内容や事業内容について、相応の理解をしていただくことも必要です。
※なお、契約内容について判断能力がなく直接契約が困難な方は、成年後見制度を活用し、後見人等との契約を行うことで利用が可能です。

日常生活自立支援事業生活支援員募集
上記の事業を支える生活支援員を募集します。支援計画に基づき、定期的に必要に応じたサービスを代行していただきます。
募集要件　●生活支援員養成研修を受講できる方(千葉県社会福祉協議会主催)　●普通自動車運転免許

【お問い合わせ】　もばら後見支援センター（地域福祉課内）　　☎23-4333

1 福祉サービス利用援助
福祉サービスを
安心してご利用できるように
お手伝いします。

2 財産管理サービス
毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れを
お手伝いします。

3 財産保全サービス
大切な書類や印鑑などをお預かりします。
〇年金証書、預貯金通帳、不動産権利証書、契約書類､実印、銀行印
※宝石、骨董品､貴金属類､株券､有価証券などはお預かりできません。
※財産保全サービスのみのご利用はできません。

年会費
年額3,600円
（月額300円）

財産保全サービス
福祉
サービス
利用援助

年額3,000円
（月額250円）

財産管理サービス
1時間30分未満  　　　    1,000円
1時間30分以上2時間未満 1,500円
以降、同様に30分毎に500円加算

利用者宅への往復に係る交通費
30分未満　　　　　　　　    無料
30分以上1時間未満　　　　500円
1時間以上　 　　　　       1,000円

利用料の
内訳

生活福祉資金貸付制度のご案内

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969

福 祉 資 金

　低所得世帯・高齢者世帯・障がいのある方がいる世帯に対して、資金の貸付と民生委員及び社会福祉協議会とが必要な相談支援を行うこと
により、その世帯の経済的な自立と安定した暮らしを支援するための制度です。
　なお、貸付条件及び必要書類などは、資金の種類によって異なります。審査については千葉県社会福祉協議会が行い、その結果で貸付に至ら
ない場合もあります。

❶福　祉　費　日常生活または、自立した生活を送るために一時的に必要と見込まれる資金の貸付
❷緊急小口資金　低所得世帯が緊急かつ一時的に生活の維持が困難となった場合の少額の資金の貸付

教育支援費金 高校・専門・短大・大学に入学するために必要な制服代、教材費などの入学準備金及び入学金並びに授業料などの費用の
貸付　※日本学生支援機構などの他制度の利用が優先となります。

対　象 茂原市在住の方 相談時間 ［予約制］月曜日～金曜日　午前９時～午後４時（土日祝除く）
※必ず、お電話で相談日時のご予約をお願いします。
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てきました！
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社会福祉法人 茂原市社会福祉協議会

〒297-0022 茂原市町保13-20（茂原市総合市民センター内）

【業務日】 月曜日～金曜日 8:30～17:15 
【定休日】 土、日曜日、祝日及び休日、年末年始
※各福祉センター休館日は、祝日及び年末年始

代表☎ 0475（23）1969

総務課、地域福祉課、在宅サービスセンターへの
お問い合わせはこちらです。

編集と
発行

FAX　　0475（23）6538

セレクト有限会社 
☎0475-26-2111 千葉県茂原市大芝４４０-８  FAX.0475-26-2255
介護保険事業所番号：1271501411

セレクト福祉用具・介護用品をいつも
安心してお使い頂けるよう
サポートいたします。

ＵＲＬ http://select-care.net/

住宅改修福祉機器介護用品

連立方程式・因数分解などを復習しよう！
開講日時：7/19、26、8/9、23（土）　17：00～18：30
場　　所：豊岡福祉センター（粟生野2675-4）
講　　師：園部祐規（学習塾講師）　※講義形式
内　　容：日にちにより内容と対象学年が異なるので申込フォームで要確認
料　　金：無料　　　　　　　申　　込：各開講日2日前まで

申込フォーム↓↓

訪問介護（茂原市社会福祉協議会）サービス提供責任者募集

雇用形態：嘱託
採 用 日：１０月１日（予定）
給　　料：月給１９3，0００円
手　　当：処遇改善・通勤・ 賞与年２回あり

さあ、いよいよ夏休み！
今年も楽しい思い出いっぱいつくろう！！

受注作業を募集しています。

【お問い合わせ】福祉作業所あゆみの家　☎24-9135 

就労継続支援Ｂ型事業 相談支援事業（計画相談）

福祉作業所あゆみの家 障害福祉サービスのご利用を考えている方、ご相談ください

●就労が困難な方、日中活動の場をお
探しの方、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、身体障害者手帳、療育手
帳、精神保健福祉手帳のいずれかを
お持ちの方
（市外在住の場合は、要相談）

ボールペン・コンセントなどの組み立て、
サンプル品の封入など、軽作業を行って
います。依頼したい作業内容がありました
ら、お気軽にご相談ください。

ボランティアを募集しています。
利用者さん達と一緒に軽作業をお手伝いしてくれるボランティアを
募集しています。施設見学もできますので、お気軽にご相談ください。

●障害福祉サービスの利用に必要な
「サービス等利用計画書」の作成を
行っていますので、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、障害福祉サービスを利用
するために、茂原市よりサービス等利
用計画書の提出を求められた方

中学生 学習支援教室夏休み

子ども食堂は、手作りのご飯をみんなでおいしく楽しく食べる場所(^^♪　ボランティアさんなど、地域の人たちが運営しています。
子どもがひとりできてもOK！ お友だちときてもOK！ 親子できてもOK！ 大人がきてももちろんOK！　気軽にきてね☆
注①数量限定、なくなり次第終了です　②アレルギー食には対応していません　③駐車場P数に限りがあります　④最新の情報はInstagramをチェックしてください

場　　所　東郷福祉センター
　　　　　（茂原市谷本1887-1）
開催日時　毎月第3日曜 12時～14時
　　　　　※7月は13日、8月は17日
内　　容　食堂、折り紙教室

すまいるステーション

場　　所　ファミリークラブあかね雲となり
　　　　　（茂原市国府関1683-7）
開催日時　毎月第2日曜 11時30分～12時45分
　　　　　※7月は13日、8月は10日
内　　容　お弁当30食 お持ち帰り可、
　　　　　予約もOK��

杉の子kidsもばら こども食堂

場　　所　綱島構造改善センター（茂原市綱島131）
　　　　　P数台
開催日時　毎月第4日曜 12時～14時
　　　　　※7月は27日、8月は24日
内　　容　食堂 遊び、書道教室など

アザレア子ども食堂

遊具付きのプレイルーム、
勉強スペース、カフェ
スペースあり。
自由に過ごせるよ��
営業日　火・水・木
　　　　14時～18時
入場料　無料
　　　　※高校生以上は
　　　　　ワンドリンク
　　　　　オーダー制

杉の子kidsもばら

Instagram

Instagram

Instagram

子どもふれあい食堂 しょうじゅの里

場　　所　しょうじゅの里茂原（茂原市高師193-1）
開催日時　毎月第2土曜 12時～14時
　　　　　※7月は12日、8月は9日
内　　容　食堂、イベントなど
お問い合わせ　もばら地域包括支援
　　　　　　　センター☎22-3007

涼しいお部屋に遊びに来ませんか？？
　総合市民センター・東郷・五郷・二宮・豊田福祉センターでは遊戯室等のお子様が遊べる
お部屋を無料で利用できます。
　利用方法についてはホームページにてご確認ください。

みんな
　おいで

よ！

大人
300円

こども
（高校生まで）

無料

詳しくはHPを
ご覧ください⇒

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969


