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セレクト有限会社 
☎0475-26-2111 千葉県茂原市大芝４４０-８  FAX.0475-26-2255
介護保険事業所番号：1271501411

セレクト福祉用具・介護用品をいつも
安心してお使い頂けるよう
サポートいたします。

ＵＲＬ http://select-care.net/

住宅改修福祉機器介護用品

英語（不定詞、現在進行形）、数学（方程式、平方根）の復習しよう！
開講日時：7/４・11（土）17：00～18：30　8/8・22（土）10：00～11：30
場　　所：豊岡福祉センター（粟生野2675-4）・東郷福祉センター（谷本1887-1）
講　　師：園部祐規（学習塾講師）　※講義形式
内　　容：日にちにより内容や場所、対象学年が異なるので申し込みフォームで要確認 
料　　金：無料　※協力 学習塾アシスト
申　　込：各開講日２日前まで

申込フォーム↓↓

いっぱい思い出つ
くっちゃおう！

総合市民センター

受注作業を募集しています。

【お問い合わせ】福祉作業所あゆみの家　☎24-9135 

就労継続支援Ｂ型事業 相談支援事業（計画相談）

福祉作業所あゆみの家 障害福祉サービスのご利用を考えている方、ご相談ください

●就労が困難な方、日中活動の場をお
探しの方、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、身体障害者手帳、療育手
帳、精神保健福祉手帳のいずれかを
お持ちの方
（市外在住の場合は、要相談）

ボールペン・コンセントなどの組み立て、
サンプル品の封入など、軽作業を行って
います。依頼したい作業内容がありました
ら、お気軽にご相談ください。

ボランティアを募集しています。
利用者さん達と一緒に軽作業をお手伝いしてくれるボランティアを
募集しています。施設見学もできますので、お気軽にご相談ください。

●障害福祉サービスの利用に必要な
「サービス等利用計画書」の作成を
行っていますので、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、障害福祉サービスを利用
するために、茂原市よりサービス等利
用計画書の提出を求められた方

中学生 学習支援教室夏休み

総合市民センター・各福祉センターには子どもが
無料で利用できる部屋がたくさんあります。
遊び、勉強、おしゃべり、のんびり。
過ごし方は自由です。

　利用できる日と時間
　月曜～日曜　※祝日・年末年始は休館。
　イベントなどで利用できない日あり
　8時30分～19時
　
☆予約は必要ありません。
☆おもちゃの貸し出しもあるよ♪
☆センターによってない部屋も
　あるので確認してね。

施設一覧▶

みんなでも
　ひとりでも

小中学生・高校生が過ごせる
フリースペースあります

茂原市社協マスコット「ふくぞう」
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社会福祉法人 茂原市社会福祉協議会編集・発行

この広報紙は、みなさまからの会費と共同募金の配分金、広告協賛金によって年４回（５・７・１０・２月）発行しています。
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アンケートにご協力を
お願いします
茂原市福祉センター（総合市民センター、
二宮・豊田・五郷・豊岡・東郷福祉センター）
のご利用に関してのアンケートです。　

茂原市社協マスコット「ふくぞう」

さあ、い
よいよ

夏休み
！

体を動かせる健康増進室

総合市民センター
各福祉センター

卓球もできる 軽運動室

※大人も利用可

図書室

勉強ができるフリースペース

※大人も利用可

スマホでこちらからアンケートが表示されます
ご意見をお聞かせください！
７月１６日（木）まで

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969
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からはじめる地域貢献活動茂原市社会福祉協議会について ～令和７年度決算～
みんなで地域をささえよう！

こんにちは！北部地区社会福祉協議会です♪
　地区社会福祉協議会（地区社協）は、旧小学校区を範囲として地域福祉活動を行う住民主体の任意団体です。市内
13ある地区社協のうち、北部地区をご紹介します。
～地域のみなさまへ～
　私たち北部地区社協は、お互いに助け合い、支え合い、笑顔あふれる地域づくりを目指し、『サロン萩の里』『もばら
百歳体操』を中心に、総合市民センターを拠点として活動しています。
　身近なところで、仲間づくりをし、楽しみや生きがいに繋げていきませんか？みなさまの参加お待ちしております。

　社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法に基づき「地域福祉の推進」を図るため、全国の都道府県・市区町村に設置された非営利の民間組織です。
　社協は、市民のみなさまにご協力いただいた社協会費や寄付金、共同募金の配分金、行政からの補助金・受託金などで運営を行い、社会福祉関係
者・市民のみなさま・各種団体との協働により、地域の人々が住みなれたまちで、安心して生活することのできる「福祉のまちづくり」を実現するため、
さまざまな福祉サービスを行っています。

法人本部
ボランティア・

在宅福祉サービスなど（ ）
【令和７年度決算合計】
180,221,289円

社会福祉協議会の
主な収入（令和７年度）

会費収入……6,878,820円

寄付金収入…6,637,879円

共同募金配分金収入… 7,045,253円

補助金・助成金収入…71,783,000円

受託金収入…216,051,451円

在宅サービスセンター
介護保険・

障害福祉サービス（ ）
【令和７年度決算合計】
64,949,221円

福祉作業所
就労継続支援Ｂ型・

計画相談（ ）
【令和７年度決算合計】
78,168,088円

収益事業
自動販売機の

設置（ ）
【令和７年度決算合計】

1,031,694円

福祉センター
総合市民センター・
各福祉センター（ ）

【令和７年度決算合計】
163,828,409円

社協会員
とは

　今年度も一般会員の会員募集及び加入に伴う会費の集金依頼を自治会回覧を通して、６月に依頼させていただきました。
　会員加入は任意となっており強制的なものではございませんが、みなさまからの会費が本会の事業を進める貴重な財源となります。本会の趣旨に
ご賛同いただき、一人でも多くの方にご加入いただきますようお願い申し上げます。

　昨年度も多くのみなさまにご協力をいただきました会費を、高齢者や子ども、障がいのある方などへのさまざまな地域福祉活動の貴重な財源とし
て、活用させていただきました。

令和7年度の会費実績は、6,878,820円になりました。
会費実績の内訳は、右表のとおりです。

みなさまからの会費は以下のように活用させていただきました。（例として会費が500円の場合）

●社協会員は以下の３種類があります

●会員のみなさまからご協力いただいた会費が使われている事業の一部

●いつもご協力ありがとうございます（令和7年度会費実績報告）

一般 会員 賛助 会員 法人 会員
市内に居住する各世帯が対象です。
（自治会を通してご協力のお願いをさせていただいています）

個人、団体等で、本会の趣旨に賛同してくだ
さる方が対象です。

企業・法人で、本会の趣旨に賛同してくださ
る方が対象です。

年 

額
年 

額
年 

額
各　世　帯　　一口　　　500円
※ご協力いただく目安になります

個　　　人　一口　　1,000円
団　体　等　一口　　3,000円
特別協力者　一口　 10,000円

個人事業主　一口　　3,000円
企業・法人　一口　  10,000円

一般会員

5,231,820円
賛助会員

290,000円
法人会員

1,357,000円
合計

6,878,820円

～北部地区社協の活動紹介～

サロン萩の里
　地域の方々の楽しい交流の場になるよう『サロン萩の里』はいろいろな催しを開催して
います。
　健康教室、楽器演奏や踊りの鑑賞会（お楽しみ会）、ゲーム大会、防犯・交通安全教室、保
育所・小中学校との交流会、秋には敬老お祝い会など予定しています。　

ボッチャ体験 保育所の子どもたちとのふれあい会

小学生との昔遊び

★今後予定している主な活動★
月　日

７月２９日（水）

８月２４日（月）

９月２８日（月）

１０月

１１月

行　事　名

いきいき健康サロンと百歳体操

小学生と一緒にお楽しみ会と百歳体操

防犯教室と百歳体操

萩の里敬老お祝い会

保育所の子どもたちと交流会

場　所

総合市民センター

　社協では、地域福祉を推進するため会員制度により会員を募集しています。この会員制度は、住民の一人ひとり
が福祉に関心を持ち、積極的に福祉活動に参加していただくことを目的としています。会員になること（会費で協
力をすること）が、福祉活動に参加することと同じ意味を持っており、地域福祉を支える大きな力になります。
　地域福祉の主役である住民と、それを推進する社協が一体となり、「福祉のまちづくり」を行うために欠かせな
い仕組みとして、会員制度を取り入れています。

もばら百歳体操
　<健康長寿！>を目指して、月に１度『もばら百歳体操』を開催しています。椅子を
使った簡単にできる体操です。体操終了後は、脳トレ・玉入れ等ちょっとした催しも
あります。お気軽にご参加ください。　

会場：総合市民センター４階大ホール
開催日時：原則第４月曜日10時～
参加費：無料
対象：概ね萩原小学校区在住の65歳以上の方

お出かけサロン（横須賀 軍港めぐり）

ごひゃくえん

令和7年

135円

110円

40円

25円
110円

30円
50円

●低所得者への支援（要援護世帯等）
・夏季一時金の支給・応急的なお金の貸付

●困りごと悩みごとの相談支援
・心配ごと相談
・無料法律相談

各種相談事業

●地区社会福祉協議会（市内13地区）活動
・健康教室・サロン活動・敬老祝賀会・世代間交流など
●地区たすけあいサービス（モデル地区実施）

1,480,547円（22%）

各地区の支え合い活動

●敬老行事などの実施324,507円（5%）高齢者福祉の推進

1,886,428円（27%）

●在宅で寝たきりの高齢者や
　障がいのある方への支援
・紙おむつの配付
・訪問理髪サービス
●ひとり暮らし高齢者などの見守り
・見守り型食事サービス

●福祉こどもまつりの開催
●社会福祉大会の開催
●広報紙「社福もばら」の発行
●福祉教育の推進

1,513,026円（22%）

高齢者や障がいの
ある方への
在宅福祉サービス

福祉の広報啓発活動

518,755 円（8%）

低所得世帯への支援

●ボランティアセンターの運営
・ボランティア活動の相談
・ボランティア活動保険への加入
・養成講座、研修会の開催
●災害ボランティアの活動支援
・災害ボランティアの登録
・災害ボランティアセンターの
　運営訓練

ボランティア活動のサポート、育成

見守り型食事サービスの実施　調理風景 福祉教育の実施　パラスポーツ（ボッチャ体験） 地区社会福祉協議会活動　地域交流会

443,307円（6%）

712,250円（10%）
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使った簡単にできる体操です。体操終了後は、脳トレ・玉入れ等ちょっとした催しも
あります。お気軽にご参加ください。　

会場：総合市民センター４階大ホール
開催日時：原則第４月曜日10時～
参加費：無料
対象：概ね萩原小学校区在住の65歳以上の方

お出かけサロン（横須賀 軍港めぐり）

ごひゃくえん

令和7年

135円

110円

40円

25円
110円

30円
50円

●低所得者への支援（要援護世帯等）
・夏季一時金の支給・応急的なお金の貸付

●困りごと悩みごとの相談支援
・心配ごと相談
・無料法律相談

各種相談事業

●地区社会福祉協議会（市内13地区）活動
・健康教室・サロン活動・敬老祝賀会・世代間交流など
●地区たすけあいサービス（モデル地区実施）

1,480,547円（22%）

各地区の支え合い活動

●敬老行事などの実施324,507円（5%）高齢者福祉の推進

1,886,428円（27%）

●在宅で寝たきりの高齢者や
　障がいのある方への支援
・紙おむつの配付
・訪問理髪サービス
●ひとり暮らし高齢者などの見守り
・見守り型食事サービス

●福祉こどもまつりの開催
●社会福祉大会の開催
●広報紙「社福もばら」の発行
●福祉教育の推進

1,513,026円（22%）

高齢者や障がいの
ある方への
在宅福祉サービス

福祉の広報啓発活動

518,755 円（8%）

低所得世帯への支援

●ボランティアセンターの運営
・ボランティア活動の相談
・ボランティア活動保険への加入
・養成講座、研修会の開催
●災害ボランティアの活動支援
・災害ボランティアの登録
・災害ボランティアセンターの
　運営訓練

ボランティア活動のサポート、育成

見守り型食事サービスの実施　調理風景 福祉教育の実施　パラスポーツ（ボッチャ体験） 地区社会福祉協議会活動　地域交流会

443,307円（6%）

712,250円（10%）
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気軽にボランティア体験をしてみたい！という方のために、各種プログラムをご用意しましたので、ぜひご参加ください♪

夏のたいけんボランティア2026

【お申し込み・お問い合わせ】 地域福祉課 ☎23-1969

障がい者施設・団体での活動
No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

1 心身障害者福祉作業所
あゆみの家 軽作業手伝い、利用者との交流 中学生以上

7/27㈪～8/28㈮
9:00～12:00または13:00～15:30
※8/12㈬～8/14㈮、土曜、日曜、祝日除く

本小轡319-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日2名

2 社会福祉法人児童愛護会
長生厚生園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 7/21㈫～8/28㈮　10:00～15:00

※土曜、日曜、祝日除く
立木477 動きやすい服装・上履き・タオル・

帽子・水筒・不織布マスク・昼食付各日4名

3 生活クラブ風の村
スペースぴあ茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 7/21㈫～8/31㈪　9:40～15:00

※土曜、日曜、祝日除く
本納2316-2 動きやすい服装・上履き・タオル・

水筒・昼食持参各日5名

4 障がい者スポーツ団体
パラスポーツ茂原

障がいのある方達とのパラスポーツ
体験等(準備、片付け含む)
①②パラスポーツ教室
③グーグルガイドライン体験会

高校生以上
①7/27㈪　12:30～15:00
②8/24㈪　12:30～15:00
③8/28㈮　 9:30～12:00

①②市民体育館
剣道場（高師2165）
③総合市民センター
大ホール（町保13-20）

①②動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・昼食は済ませてから集合
③動きやすい服装・タオル・水筒

①5名
②5名
③2名

5 視覚障がい者団体
宇宙の会

視覚障がいのある方との交流、
ガイド体験、サウンドテーブルテニス
（障がい者卓球）体験等・歩行体験

高校生～
専門・大学生 7/31㈮　10:00～12:00 総合市民センター

（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒・
不織布マスク・アイマスク
※履きなれた運動靴

8名

19 グループホーム
もばら和光苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、洗濯物たたみ、
食器洗い等の簡単な作業補助

小学4年生
以上

7/21㈫～8/31㈪　10:00～15:00
（何時間でも可） 鷲巣456-1

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参
※昼食は事前に伝えていただければ注文可

各日2名

20 グループホーム
ガーデンコート茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 8/3㈪～8/31㈪　9:00～12:00

※土曜、日曜、祝日除く
高師2144-11 動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・水筒各日2名

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

6 介護老人保健施設
つくも苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）作業活動、レク、
集団体操補助、清掃、シーツ交換等

高校生以上 7/21㈫～8/31㈪　9:30～16:00
※土曜、日曜、祝日除く

六ツ野1841
動きやすい服装（華美でなく、汚れても
よい服装）・上履き・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参

各日2名

7 介護老人保健施設
ケアセンターかずさ 夏休みイベント、教室等の手伝い 小学4年生～

高校生
①7/31㈮　13:30～15:30
②8/1㈯　13:30～15:30
※どちらも参加できる方

高師台3-3-3 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・
不織布マスク各日2名

8 特別養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 高校生以上 8/20㈭　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク3名

10 特別養護老人ホーム　
実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/3㈪～8/7㈮　10:00～16:00 法目2672-1

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参
※昼食は550円で注文可

各日2名

9 特別養護老人ホーム
第二長生共楽園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生 8/20㈭　10:00～12:00 動きやすい服装・上履き・タオル・

水筒・不織布マスク
下永吉
2667-52名

11 特別養護老人ホーム　
真名実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/17㈪～8/21㈮　10:00～15:00

※最低2日の参加希望
真名675-2 動きやすい服装・上履き・エプロン・

タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

12 養護老人ホーム
長生共楽園

利用者との交流(レクリエーション
手伝い・話し相手) 中学生以上 8/26㈬　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・エプロン・タオル・水筒・不織布マスク3名

13 デイサービスセンター
長生苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/31㈪　14:00～16:00
※日曜、祝日除く（初回土曜の受け入れなし）

南吉田
4061-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日3名

14 デイサービスセンター
フローラもばら

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/28㈮　9:30～15:00
※土曜、日曜除く

谷本1127-1
動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

15 デイサービスセンター
はるかぜ園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
専門・大学生

7/21㈫～8/31㈪　10:00～15:00
※日曜、祝日除く

高師864-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・昼食持参各日3名

18 セントケア茂原
デイサービス

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上 7/21㈫～8/31㈪　9:30～16:00 鷲巣706-2

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日３名

16 デイサービスセンター
ほほえみ

①利用者と茂原七夕まつり見学
（付添い・車いす介助等）
②利用者との交流
（レクリエーション手伝い・車いす
介助等）

中学生以上

①7/24㈮　10:00～11:00　雨天中止
　※現地集合・現地解散（集合場所については施設に
　確認）
②7/21㈫～8/8㈯　9:30～15:30
　※日曜除く

本小轡
404-2

①動きやすい服装・タオル・ 帽子・
　水筒・不織布マスク
②動きやすい服装・上履き・エプロン・
　帽子・ タオル・水筒・ 不織布マスク・
　 昼食付（半日の場合は無し）
　【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

17 デイサービスセンター
しょうじゅの里茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/29㈯　9:00～15:00
※日曜除く

高師193-1
動きやすい服装・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日3名

令和8年7月21日㊋～８月31日㊊実施期間

※お申し込みは、電話または窓口まで
　（定員となり次第受付終了）7月1日㊌から受付開始申込方法

事前説明会
■1回目 7月18日㈯ 10：00～11：30　■2回目  8月1日㈯ 10：00～11：30
事前説明会会場：茂原市総合市民センター 3階  講座室

施設などに行かれる方は事前説明会の参加が必要です。

介護施設などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

22 総合市民センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①サマーチャレンジの手伝い
②おたのしみ会の手伝い

高校生
専門・大学生

①8/22㈯　13:00～15:30
②8/24㈪　9：30～12：30

総合市民センター
（町保13-20） 動きやすい服装・タオル・水筒①2名

②10名

21 児童養護施設
獅子吼園 小学生との遊びや学習の手伝い 専門・大学生

以上
7/21㈫～7/23㈭　14:00～18:00
※事前に施設でのオリエンテーションあり

獅子吼園
（小林484）

動きやすい服装（露出を控えた服装・
スカート不可）・上履き・タオル・帽子・
水筒・不織布マスク※履きなれた運動靴

各日3名

23 二宮福祉センター

夏休みイベント、教室等の手伝い
①シーグラスで魚リレーフ作りの手伝い
②おこづかい教室の手伝い
③真夏の防災体験の手伝い
④消臭ビーズで作るボトルアート教室の手伝い

高校生以上

①7/31㈮　13:30～15;30
②8/7㈮　  13:30～15;30
③8/16㈰　13:30～15;30
④8/28㈮　13:30～15;30

二宮福祉センター
（国府関1683-1） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒各日3名

24 豊田福祉センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①シーグラスアートの手伝い
②おこづかい講座の手伝い

専門・大学生 ①7/26㈰　 13:00～15：30
②8/23㈰　 13:00～15：00

豊田福祉センター
（長尾148） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒各日2名

26 東郷福祉センター 夏休みのイベント、教室等の手伝い
（親子で楽しむキラキラナイトの手伝い） 高校生以上

7/29㈬　17:00～21:00
※雨天の場合7/30㈭参加できる方(どちらの開催日に
　なっても参加可能な方）
※終了時刻が遅くなるため、学生は交通手段が確保
　できる方

東郷福祉センター
（谷本1887-1） 動きやすい服装・タオル・水筒2名

25 五郷福祉センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
(動物クッキ―作りの手伝い)

中学生～
専門・大学生 8/26㈬　9:00～12:00 動きやすい服装・上履き・エプロン・

三角巾・タオル・水筒
五郷福祉センター
（綱島656）2名

27 豊岡福祉センター
夏休みのイベント、教室等の手伝い
①豊岡キネマ館（映画鑑賞）の手伝い
②ほのおかボッチャ大会の手伝い

高校生
専門・大学生

①7/24㈮、7/29㈬、8/2㈰、8/17㈪、
　8/28㈮、8/31㈪　8:45～12:00
②7/23㈭　9:00～12:00

①豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）
②本納公民館
(本納1741-1)

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒各日2名

28 東郷第1学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
※外遊びあり

高校生以上 7/21㈫～7/31㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※土曜、日曜除く

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

29 東郷第2学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
※外遊びあり

高校生以上 7/21㈫～7/31㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※土曜、日曜除く

東郷小学校内
（谷本142）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

31 夏期茂原学童クラブ こども縁日の準備、手伝い、片付け 高校生
専門・大学生 8/28㈮　8:30～15:30 総合市民センター

（町保13-20）
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
昼食持参制限無し

32 せんだん学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
(明るく児童対応できる方) 高校生以上

7/27㈪～8/31㈪　8:30～17:30
うち4時間以上
※8/10㈪～8/14㈮、土曜、日曜、祝日除く
※最低3日の参加希望

茂原小学校
敷地内
（茂原614）

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・昼をはさむ場合は
昼食持参

各日2名

33 子ども食堂
すまいるステーション

子ども食堂の手伝い（利用者との
交流、調理補助、学習支援教室の
手伝い）

高校生
専門・大学生

8/16㈰　9:00～15:00（8:50集合）
※事前説明会参加が条件（8/1㈯　9：00～13:00）　

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装（スカート不可）・上履き・
水筒・不織布マスク　昼食付
※エプロン三角巾は貸出しあり　※着替え用のTシャツを持参

5名

34 茂原市もばら地域包括
支援センター

子どもふれ合い食堂、夏祭りの
手伝い

小学4年生
以上 8/8㈯　10:30～13:30　 しょうじゅの里

茂原（高師193-1）

動きやすい服装・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食付（子ども
ふれ合い食堂にて準備）

6名

35 アザレア子ども食堂 子ども食堂調理、運営手伝い 小学4年生～
専門・大学生

①7/26㈰　9:00～16:00
②8/23㈰　9:00～16:00

綱島構造改善
ｾﾝﾀ（ー綱島131）

動きやすい服装・上履き・エプロン・三角巾・
タオル・帽子・水筒・不織布マスク・昼食付
(カレーを提供)

各日5名

豊岡学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生
専門・大学生

8/3㈪～8/7㈮、8/24㈪～8/31㈪
9:00～17:00うち4時間以上
※土曜、日曜除く

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・
水筒・昼をはさむ場合は昼食持参各日2名30

学童クラブ・子ども教室などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

36 七夕まつり
清掃ボランティア

茂原七夕まつり会場・茂原駅周辺
の早朝清掃

小学4年生
以上

7/26㈰、7/27日㈪　7:00～　
１時間程度（6時50分までに集合）
※雨天中止（小雨決行）

出発場所
①総合市民センター
　（町保13-20）
②市役所市民広場
　（道表1）

動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
軍手制限無し

37 茂原ボランティア会 使用済切手の整理 小学4年生
以上

7/29㈬
10:00～12:00または13:30～15:30

総合市民センター
グループ活動室
（町保13-20）

ハサミ・水筒各回10名

38
長生郡市聴覚障害者協会
手話サークルつつじの会
手話サークル歩歩の会

手話の楽しさを知ろう！～簡単な手話
の学習とろう者との交流～

小学4年生
以上 8/2㈰　13:00～16:00

総合市民センター
大ホール
（町保13-20）

動きやすい服装・水筒20名

40 朗読ボランティア
みずすまし会

「広報もばら」の記事、あるいは
「声の散歩道」を読み、録音しCDを
作成しよう！

小学4年生
以上

①8/5㈬ 　9:30～12:00
（小学４年生～中学生対象）
②8/10㈪　9：30～12:00
（高校生以上対象）

総合市民センター
3階　事務室
（町保13-20）

筆記用具・水筒各日４名

39 点字ボランティア
六点会 点字体験教室 小学4年生

以上 8/19㈬　13:30～14:30
総合市民センター
研修室1
（町保13-20）

筆記用具（鉛筆、色鉛筆、消しゴム）・
水筒10名

41 音楽ボランティア
たんぽぽの会

一緒に歌って、音楽のすばらしさを
知ろう！
（歌を歌いながら時代を知り、平和を祈る）

小学４年生
以上 8/8㈯　14:00～16:30

総合市民センター
視聴覚室
（町保13-20）

筆記用具・水筒・不織布マスク５名

42 茂原IVC 外国人に日本語会話、読み書き等
のサポート※外国語ができなくても可 中学生以上 ①7/22㈬　13:30～15:30

②7/25㈯　10:00～12:00
東部台文化会館
（東部台1-7-15） 筆記用具・水筒

①5名
②制限無し

43 NPO法人
ひこうき雲そとぼう

歌声サロンや施設訪問に使う楽器に
ついて学ぼう
①夏休み大正琴無料体験教室
②夏休みスティールパン無料体験教室
③歌声サロン(イベントスタッフ)
※夏休みなので親子での参加も可能

小学4年生
以上

①8/3㈪　14：00～15：00
②8/14㈮　14：00～15：00
③8/21㈮　12：30～15：30

総合市民センター
（町保13-20）
①グループ活動室
②講座室
③大ホール

タオル・水筒各日５名

44 高齢者見守りサービス
友愛訪問

ボランティアと一緒に高齢者宅
への訪問

小学4年生
以上 8月上旬　※日時・地区などは相談 茂原市内 動きやすい服装・タオル・帽子・水筒若干名

ボランティアグループやその他での活動
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気軽にボランティア体験をしてみたい！という方のために、各種プログラムをご用意しましたので、ぜひご参加ください♪

夏のたいけんボランティア2026

【お申し込み・お問い合わせ】 地域福祉課 ☎23-1969

障がい者施設・団体での活動
No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

1 心身障害者福祉作業所
あゆみの家 軽作業手伝い、利用者との交流 中学生以上

7/27㈪～8/28㈮
9:00～12:00または13:00～15:30
※8/12㈬～8/14㈮、土曜、日曜、祝日除く

本小轡319-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日2名

2 社会福祉法人児童愛護会
長生厚生園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 7/21㈫～8/28㈮　10:00～15:00

※土曜、日曜、祝日除く
立木477 動きやすい服装・上履き・タオル・

帽子・水筒・不織布マスク・昼食付各日4名

3 生活クラブ風の村
スペースぴあ茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 7/21㈫～8/31㈪　9:40～15:00

※土曜、日曜、祝日除く
本納2316-2 動きやすい服装・上履き・タオル・

水筒・昼食持参各日5名

4 障がい者スポーツ団体
パラスポーツ茂原

障がいのある方達とのパラスポーツ
体験等(準備、片付け含む)
①②パラスポーツ教室
③グーグルガイドライン体験会

高校生以上
①7/27㈪　12:30～15:00
②8/24㈪　12:30～15:00
③8/28㈮　 9:30～12:00

①②市民体育館
剣道場（高師2165）
③総合市民センター
大ホール（町保13-20）

①②動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・昼食は済ませてから集合
③動きやすい服装・タオル・水筒

①5名
②5名
③2名

5 視覚障がい者団体
宇宙の会

視覚障がいのある方との交流、
ガイド体験、サウンドテーブルテニス
（障がい者卓球）体験等・歩行体験

高校生～
専門・大学生 7/31㈮　10:00～12:00 総合市民センター

（町保13-20）

動きやすい服装・タオル・水筒・
不織布マスク・アイマスク
※履きなれた運動靴

8名

19 グループホーム
もばら和光苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）、洗濯物たたみ、
食器洗い等の簡単な作業補助

小学4年生
以上

7/21㈫～8/31㈪　10:00～15:00
（何時間でも可） 鷲巣456-1

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参
※昼食は事前に伝えていただければ注文可

各日2名

20 グループホーム
ガーデンコート茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 高校生以上 8/3㈪～8/31㈪　9:00～12:00

※土曜、日曜、祝日除く
高師2144-11 動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・水筒各日2名

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

6 介護老人保健施設
つくも苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）作業活動、レク、
集団体操補助、清掃、シーツ交換等

高校生以上 7/21㈫～8/31㈪　9:30～16:00
※土曜、日曜、祝日除く

六ツ野1841
動きやすい服装（華美でなく、汚れても
よい服装）・上履き・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食持参

各日2名

7 介護老人保健施設
ケアセンターかずさ 夏休みイベント、教室等の手伝い 小学4年生～

高校生
①7/31㈮　13:30～15:30
②8/1㈯　13:30～15:30
※どちらも参加できる方

高師台3-3-3 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・
不織布マスク各日2名

8 特別養護老人ホーム
長生共楽園 夏祭りの手伝い 高校生以上 8/20㈭　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒・不織布マスク3名

10 特別養護老人ホーム　
実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/3㈪～8/7㈮　10:00～16:00 法目2672-1

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参
※昼食は550円で注文可

各日2名

9 特別養護老人ホーム
第二長生共楽園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

高校生
専門・大学生 8/20㈭　10:00～12:00 動きやすい服装・上履き・タオル・

水筒・不織布マスク
下永吉
2667-52名

11 特別養護老人ホーム　
真名実恵園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手） 中学生以上 8/17㈪～8/21㈮　10:00～15:00

※最低2日の参加希望
真名675-2 動きやすい服装・上履き・エプロン・

タオル・水筒・不織布マスク・昼食持参各日2名

12 養護老人ホーム
長生共楽園

利用者との交流(レクリエーション
手伝い・話し相手) 中学生以上 8/26㈬　13:30～16:00 下永吉2812 動きやすい服装・上履き・エプロン・タオル・水筒・不織布マスク3名

13 デイサービスセンター
長生苑

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/31㈪　14:00～16:00
※日曜、祝日除く（初回土曜の受け入れなし）

南吉田
4061-1

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク各日3名

14 デイサービスセンター
フローラもばら

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/28㈮　9:30～15:00
※土曜、日曜除く

谷本1127-1
動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

15 デイサービスセンター
はるかぜ園

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生～
専門・大学生

7/21㈫～8/31㈪　10:00～15:00
※日曜、祝日除く

高師864-1 動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・昼食持参各日3名

18 セントケア茂原
デイサービス

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上 7/21㈫～8/31㈪　9:30～16:00 鷲巣706-2

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日３名

16 デイサービスセンター
ほほえみ

①利用者と茂原七夕まつり見学
（付添い・車いす介助等）
②利用者との交流
（レクリエーション手伝い・車いす
介助等）

中学生以上

①7/24㈮　10:00～11:00　雨天中止
　※現地集合・現地解散（集合場所については施設に
　確認）
②7/21㈫～8/8㈯　9:30～15:30
　※日曜除く

本小轡
404-2

①動きやすい服装・タオル・ 帽子・
　水筒・不織布マスク
②動きやすい服装・上履き・エプロン・
　帽子・ タオル・水筒・ 不織布マスク・
　 昼食付（半日の場合は無し）
　【アレルギー等ある方は、昼食持参】

各日2名

17 デイサービスセンター
しょうじゅの里茂原

利用者との交流（レクリエーション
手伝い・話し相手）

小学4年生
以上

7/21㈫～8/29㈯　9:00～15:00
※日曜除く

高師193-1
動きやすい服装・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日3名

令和8年7月21日㊋～８月31日㊊実施期間

※お申し込みは、電話または窓口まで
　（定員となり次第受付終了）7月1日㊌から受付開始申込方法

事前説明会
■1回目 7月18日㈯ 10：00～11：30　■2回目  8月1日㈯ 10：00～11：30
事前説明会会場：茂原市総合市民センター 3階  講座室

施設などに行かれる方は事前説明会の参加が必要です。

介護施設などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

22 総合市民センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①サマーチャレンジの手伝い
②おたのしみ会の手伝い

高校生
専門・大学生

①8/22㈯　13:00～15:30
②8/24㈪　9：30～12：30

総合市民センター
（町保13-20） 動きやすい服装・タオル・水筒①2名

②10名

21 児童養護施設
獅子吼園 小学生との遊びや学習の手伝い 専門・大学生

以上
7/21㈫～7/23㈭　14:00～18:00
※事前に施設でのオリエンテーションあり

獅子吼園
（小林484）

動きやすい服装（露出を控えた服装・
スカート不可）・上履き・タオル・帽子・
水筒・不織布マスク※履きなれた運動靴

各日3名

23 二宮福祉センター

夏休みイベント、教室等の手伝い
①シーグラスで魚リレーフ作りの手伝い
②おこづかい教室の手伝い
③真夏の防災体験の手伝い
④消臭ビーズで作るボトルアート教室の手伝い

高校生以上

①7/31㈮　13:30～15;30
②8/7㈮　  13:30～15;30
③8/16㈰　13:30～15;30
④8/28㈮　13:30～15;30

二宮福祉センター
（国府関1683-1） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒各日3名

24 豊田福祉センター
夏休みイベント、教室等の手伝い
①シーグラスアートの手伝い
②おこづかい講座の手伝い

専門・大学生 ①7/26㈰　 13:00～15：30
②8/23㈰　 13:00～15：00

豊田福祉センター
（長尾148） 動きやすい服装・上履き・タオル・水筒各日2名

26 東郷福祉センター 夏休みのイベント、教室等の手伝い
（親子で楽しむキラキラナイトの手伝い） 高校生以上

7/29㈬　17:00～21:00
※雨天の場合7/30㈭参加できる方(どちらの開催日に
　なっても参加可能な方）
※終了時刻が遅くなるため、学生は交通手段が確保
　できる方

東郷福祉センター
（谷本1887-1） 動きやすい服装・タオル・水筒2名

25 五郷福祉センター 夏休みイベント、教室等の手伝い
(動物クッキ―作りの手伝い)

中学生～
専門・大学生 8/26㈬　9:00～12:00 動きやすい服装・上履き・エプロン・

三角巾・タオル・水筒
五郷福祉センター
（綱島656）2名

27 豊岡福祉センター
夏休みのイベント、教室等の手伝い
①豊岡キネマ館（映画鑑賞）の手伝い
②ほのおかボッチャ大会の手伝い

高校生
専門・大学生

①7/24㈮、7/29㈬、8/2㈰、8/17㈪、
　8/28㈮、8/31㈪　8:45～12:00
②7/23㈭　9:00～12:00

①豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）
②本納公民館
(本納1741-1)

動きやすい服装・上履き・タオル・
水筒各日2名

28 東郷第1学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
※外遊びあり

高校生以上 7/21㈫～7/31㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※土曜、日曜除く

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

29 東郷第2学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
※外遊びあり

高校生以上 7/21㈫～7/31㈮　9:00～17:00
うち4時間以上※土曜、日曜除く

東郷小学校内
（谷本142）

動きやすい服装・上履き・タオル・
帽子・水筒・不織布マスク・
昼をはさむ場合は昼食持参

各日2名

31 夏期茂原学童クラブ こども縁日の準備、手伝い、片付け 高校生
専門・大学生 8/28㈮　8:30～15:30 総合市民センター

（町保13-20）
動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
昼食持参制限無し

32 せんだん学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い
(明るく児童対応できる方) 高校生以上

7/27㈪～8/31㈪　8:30～17:30
うち4時間以上
※8/10㈪～8/14㈮、土曜、日曜、祝日除く
※最低3日の参加希望

茂原小学校
敷地内
（茂原614）

動きやすい服装・上履き・エプロン・
タオル・水筒・昼をはさむ場合は
昼食持参

各日2名

33 子ども食堂
すまいるステーション

子ども食堂の手伝い（利用者との
交流、調理補助、学習支援教室の
手伝い）

高校生
専門・大学生

8/16㈰　9:00～15:00（8:50集合）
※事前説明会参加が条件（8/1㈯　9：00～13:00）　

東郷福祉センター
（谷本1887-1）

動きやすい服装（スカート不可）・上履き・
水筒・不織布マスク　昼食付
※エプロン三角巾は貸出しあり　※着替え用のTシャツを持参

5名

34 茂原市もばら地域包括
支援センター

子どもふれ合い食堂、夏祭りの
手伝い

小学4年生
以上 8/8㈯　10:30～13:30　 しょうじゅの里

茂原（高師193-1）

動きやすい服装・エプロン・タオル・
水筒・不織布マスク・昼食付（子ども
ふれ合い食堂にて準備）

6名

35 アザレア子ども食堂 子ども食堂調理、運営手伝い 小学4年生～
専門・大学生

①7/26㈰　9:00～16:00
②8/23㈰　9:00～16:00

綱島構造改善
ｾﾝﾀ（ー綱島131）

動きやすい服装・上履き・エプロン・三角巾・
タオル・帽子・水筒・不織布マスク・昼食付
(カレーを提供)

各日5名

豊岡学童クラブ 小学生との遊びや学習の手伝い 高校生
専門・大学生

8/3㈪～8/7㈮、8/24㈪～8/31㈪
9:00～17:00うち4時間以上
※土曜、日曜除く

豊岡福祉センター
（粟生野2675-4）

動きやすい服装・上履き・タオル・帽子・
水筒・昼をはさむ場合は昼食持参各日2名30

学童クラブ・子ども教室などでの活動

No. 施設・団体 活動内容 対 象 活動期間 活動場所 持ち物・服装人 数

36 七夕まつり
清掃ボランティア

茂原七夕まつり会場・茂原駅周辺
の早朝清掃

小学4年生
以上

7/26㈰、7/27日㈪　7:00～　
１時間程度（6時50分までに集合）
※雨天中止（小雨決行）

出発場所
①総合市民センター
　（町保13-20）
②市役所市民広場
　（道表1）

動きやすい服装・タオル・帽子・水筒・
軍手制限無し

37 茂原ボランティア会 使用済切手の整理 小学4年生
以上

7/29㈬
10:00～12:00または13:30～15:30

総合市民センター
グループ活動室
（町保13-20）

ハサミ・水筒各回10名

38
長生郡市聴覚障害者協会
手話サークルつつじの会
手話サークル歩歩の会

手話の楽しさを知ろう！～簡単な手話
の学習とろう者との交流～

小学4年生
以上 8/2㈰　13:00～16:00

総合市民センター
大ホール
（町保13-20）

動きやすい服装・水筒20名

40 朗読ボランティア
みずすまし会

「広報もばら」の記事、あるいは
「声の散歩道」を読み、録音しCDを
作成しよう！

小学4年生
以上

①8/5㈬ 　9:30～12:00
（小学４年生～中学生対象）
②8/10㈪　9：30～12:00
（高校生以上対象）

総合市民センター
3階　事務室
（町保13-20）

筆記用具・水筒各日４名

39 点字ボランティア
六点会 点字体験教室 小学4年生

以上 8/19㈬　13:30～14:30
総合市民センター
研修室1
（町保13-20）

筆記用具（鉛筆、色鉛筆、消しゴム）・
水筒10名

41 音楽ボランティア
たんぽぽの会

一緒に歌って、音楽のすばらしさを
知ろう！
（歌を歌いながら時代を知り、平和を祈る）

小学４年生
以上 8/8㈯　14:00～16:30

総合市民センター
視聴覚室
（町保13-20）

筆記用具・水筒・不織布マスク５名

42 茂原IVC 外国人に日本語会話、読み書き等
のサポート※外国語ができなくても可 中学生以上 ①7/22㈬　13:30～15:30

②7/25㈯　10:00～12:00
東部台文化会館
（東部台1-7-15） 筆記用具・水筒

①5名
②制限無し

43 NPO法人
ひこうき雲そとぼう

歌声サロンや施設訪問に使う楽器に
ついて学ぼう
①夏休み大正琴無料体験教室
②夏休みスティールパン無料体験教室
③歌声サロン(イベントスタッフ)
※夏休みなので親子での参加も可能

小学4年生
以上

①8/3㈪　14：00～15：00
②8/14㈮　14：00～15：00
③8/21㈮　12：30～15：30

総合市民センター
（町保13-20）
①グループ活動室
②講座室
③大ホール

タオル・水筒各日５名

44 高齢者見守りサービス
友愛訪問

ボランティアと一緒に高齢者宅
への訪問

小学4年生
以上 8月上旬　※日時・地区などは相談 茂原市内 動きやすい服装・タオル・帽子・水筒若干名

ボランティアグループやその他での活動
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米寿のみなさまに記念写真を贈呈します

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

　米寿を迎えられた方を対象にボランティアの協力を得て、無料で記念写
真を撮影します。撮影した写真は、後日額装してお渡しいたします。

昭和12年9月17日～昭和13年9月16日生まれの方対象者

10月24日（土）、25日（日）撮影日

総合市民センター及び本納公民館（ほのおか館）場　所

対象の方には８月中旬頃、
ご案内文を送付いたしま
す。
撮影を希望される方は、
必ずお申し込みください。

夏休み児童センターイベント案内
各イベントについてのお問い合わせ・お申し込みは各福祉センターまでお願いします。 また、受付が
開始されている教室もありますので、受付状況も各センターにお問い合わせください。

二宮福祉センター　☎26-3740

豊田福祉センター　☎26-1105

東郷福祉センター　☎25-5882

五郷福祉センター　☎25-7880

総合市民センター　☎24-9511

サ
マ
ー
キ
ッ
ド

【申込期間】 6月29日（月）9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

【申込期間】7月1日（水）～7月5日（日）
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

親子で楽しむキラキラナイト
～ランタン製作・ナイトシアター・花火
　を楽しもう

●19：00～20：30
　※雨天強風の場合は7月30日（木）
●対象：市内在住の3歳～
　小学生親子
　（兄弟は1組とする）
●定員：30組
●費用：対象年齢のお子様
　1名につき700円

【申込期間】7月3日（金）～7月4日（土）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

【申込期間】6月29日（月）～7月2日（木）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

シーグラスで魚レリーフ作り
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：1,000円

7/31
㈮

シーグラスアート
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：500円　

7/26
㈰

陶芸教室
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：2,000円

8/2
㈰

ほんとうにあった怪談話
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：100円

8/8
㈯

おこづかい講座
（おこづかいから学ぶお金の話）
●13：30～15：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/23
㈰

おこづかい教室
（おこづかいから学ぶお金の話）
●13:30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/7
㈮

真夏の防災体験
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/16
㈰

ハンドメイド教室
（ロゼット作り他）　
●13：30～14：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：1,000円　

7/23
㈭

琥珀糖（こはくとう）を
作ろう！ 
●10：00～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：600円

7/30
㈭

おたのしみ会
●13：30～15：30　●対象：市内在住の小学生
●定員：16名　●費用：500円

8/22
㈯

パン作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：850円

7/18
㈯

光であそぼう！
茂原樟陽高校 環境化学部の生徒さんと
化学実験あそび
●10：00～11：30　●対象：市内在住の小学生
●定員：20名　●費用：600円

8/8
㈯

クラフト教室　
（ジェルアレンジで涼しげクラフトシーボール）
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：800円

8/26
㈬

おこづかい教室
（おこづかいから学ぶお金の話）
●10：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/4
㈫

楽しいレジンつくり
●9：30～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：700円

7/29
㈬

ビーズクラフト
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：700円

8/6
㈭

星空観察会
●19：00～20：30
●対象：市内在住の小学生親子
●定員：15組
●費用：無料

8/19
㈬

動物クッキー
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：16名
●費用：300円

8/26
㈬

マフィン作り
（ホットケーキミックスで作る2種類のマフィン）
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：600円

8/7
㈮

消臭ビーズで作る
ボトルアート教室
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：400円

8/28
㈮

【申込期間】 7月4日（土）9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

7/29
㈬

サ
マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

わ
ん
ぱ
く
サ
マ
ー
キ
ッ
ズ

と
よ
だ
夏
チ
ャ
レ

夏
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
小
学
生

善意をありがとうございました
寄付金
●カラオケスタジオS・s 16,731円　●Y・H 5,000円　●STUDIO BSK 10,000円
●まるまるキッチン 5,000円　●BLACK RIBON 10,000円
●千葉土建 長生支部 4,600円　●サンミルク茂原 38,400円
●茂原市子ども会育成連合会 14,500円　●竹りん 10,000円
●かるがも蕎麦の会 39,000円　●立正佼成会 茂原教会 32,902円
●音楽ボランティア たんぽぽの会 10,000円
●東洋ケミカルエンジニアリング㈱ 68,499円　●匿名（2件） 87,000円

物　品
●大岩 芳治 米 30kg　●沢井製薬㈱関東工場 アルコールチェッカー5台、ファイル4冊、
カラー仕切りカード100枚、フラットファイル8冊　●スリーセブンニューみやこ うまい棒600本
●コカ・コーラボトラーズジャパン㈱ ジュース等飲料各種 72本
●㈱三真 カレーせんべい　500袋　●千葉土建 長生支部 乳幼児用マグカップ 20セット
●㈱千葉興業銀行 茂原支店 乾パン576缶
●匿名（6件） 米10kg　子供用おむつ 1袋　おもちゃ 段ボール箱（50ｃｍ角）1箱分
発芽玄米１kg入り２８袋　組立式児童用滑り台１台　クッション 1点　絵本 13冊

寄付金については、個人または企業の方が、本会（特定公益増進法人）に寄付した
場合、税制上の優遇措置を受けることができます。
詳しくは、国税庁のホームページ等をご覧ください。

（順不同、敬称略）

　　【受付期間 令和８年４月１日～令和8年５月３1日迄】

もばら後見支援センター
日常生活自立支援事業（愛称：すまいる）について

●日常生活自立支援事業ってどんなことをしてくれるの？

●費用について

契約書、支援計画書に基づき支援を行います。

●日常生活を送る上で、十分な判断ができない方や､体の自由がきかない方が地域で安心して生活できるように支援する福祉サービスです。
●判断能力が不十分な認知症高齢者・障がいのある方など日常生活を営む上で必要となる福祉サービスの利用等についておひとりでの
判断が適切に行うことが困難な方が対象となります。

●事業の契約内容や事業内容について、相応の理解をしていただくことも必要です。
※なお、契約内容について判断能力がなく直接契約が困難な方は、成年後見制度を活用し、後見人等との契約を行うことでの利用が可能です。

日常生活自立支援事業生活支援員募集
上記の事業を支える生活支援員を募集します。支援計画に基づき、定期的に必要に応じたサービスを代行していただくお仕事です。
募集要件　●生活支援員養成研修を受講できる方(千葉県社会福祉協議会主催)　●普通自動車運転免許

【お問い合わせ】　もばら後見支援センター（地域福祉課内）　　☎23-4333

1 福祉サービス利用援助
福祉サービスを
安心してご利用できるように
お手伝いします。

2 財産管理サービス
毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れを
お手伝いします。

3 財産保全サービス
大切な書類や印鑑などをお預かりします。
〇年金証書、預貯金通帳、不動産権利証書、契約書類､実印、銀行印
※宝石、骨董品､貴金属類､株券､有価証券などはお預かりできません。
※財産保全サービスのみのご利用はできません。

年会費
年額3,600円
（月額300円）

財産保全サービス
福祉
サービス
利用援助

年額3,000円
（月額250円）

財産管理サービス
1時間30分未満  　　　    1,200円
1時間30分以上2時間未満 1,800円
以降、同様に30分毎に600円加算

利用者宅への往復に係る交通費
30分未満　　　　　　　　    無料
30分以上1時間未満　　　　600円
1時間以上　 　　　　       1,200円

利用料の
内訳

生活福祉資金貸付制度のご案内

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969

福 祉 資 金

　低所得世帯・高齢者世帯・障がいのある方がいる世帯に対して、資金の貸付と民生委員及び社会福祉協議会とが必要な相談支援を行うこと
により、その世帯の経済的な自立と安定した暮らしを支援するための制度です。
　なお、貸付条件及び必要書類などは、資金の種類によって異なります。審査については千葉県社会福祉協議会が行い、その結果で貸付に至ら
ない場合もあります。

❶福　祉　費　日常生活または、自立した生活を送るために一時的に必要と見込まれる資金の貸付
❷緊急小口資金　低所得世帯が緊急かつ一時的に生活の維持が困難となった場合の少額の資金の貸付

教育支援費金 高校・専門・短大・大学に入学するために必要な制服代、教材費などの入学準備金及び入学金並びに授業料などの費用の
貸付　※日本学生支援機構などの他制度の利用が優先となります。

対　象 茂原市在住の方 相談時間 ［予約制］月曜日～金曜日　午前９時～午後４時（土日祝除く）
※必ず、お電話で相談日時のご予約をお願いします。
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米寿のみなさまに記念写真を贈呈します

【お問い合わせ・お申し込み】　地域福祉課　☎23-1969

　米寿を迎えられた方を対象にボランティアの協力を得て、無料で記念写
真を撮影します。撮影した写真は、後日額装してお渡しいたします。

昭和12年9月17日～昭和13年9月16日生まれの方対象者

10月24日（土）、25日（日）撮影日

総合市民センター及び本納公民館（ほのおか館）場　所

対象の方には８月中旬頃、
ご案内文を送付いたしま
す。
撮影を希望される方は、
必ずお申し込みください。

夏休み児童センターイベント案内
各イベントについてのお問い合わせ・お申し込みは各福祉センターまでお願いします。 また、受付が
開始されている教室もありますので、受付状況も各センターにお問い合わせください。

二宮福祉センター　☎26-3740

豊田福祉センター　☎26-1105

東郷福祉センター　☎25-5882

五郷福祉センター　☎25-7880

総合市民センター　☎24-9511

サ
マ
ー
キ
ッ
ド

【申込期間】 6月29日（月）9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

【申込期間】7月1日（水）～7月5日（日）
9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

親子で楽しむキラキラナイト
～ランタン製作・ナイトシアター・花火
　を楽しもう

●19：00～20：30
　※雨天強風の場合は7月30日（木）
●対象：市内在住の3歳～
　小学生親子
　（兄弟は1組とする）
●定員：30組
●費用：対象年齢のお子様
　1名につき700円

【申込期間】7月3日（金）～7月4日（土）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

【申込期間】6月29日（月）～7月2日（木）9：00～17：00の間
※定員を超えた場合は抽選

シーグラスで魚レリーフ作り
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：1,000円

7/31
㈮

シーグラスアート
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：500円　

7/26
㈰

陶芸教室
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：2,000円

8/2
㈰

ほんとうにあった怪談話
●10：00～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：100円

8/8
㈯

おこづかい講座
（おこづかいから学ぶお金の話）
●13：30～15：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/23
㈰

おこづかい教室
（おこづかいから学ぶお金の話）
●13:30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/7
㈮

真夏の防災体験
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/16
㈰

ハンドメイド教室
（ロゼット作り他）　
●13：30～14：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：1,000円　

7/23
㈭

琥珀糖（こはくとう）を
作ろう！ 
●10：00～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：600円

7/30
㈭

おたのしみ会
●13：30～15：30　●対象：市内在住の小学生
●定員：16名　●費用：500円

8/22
㈯

パン作り
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：10名
●費用：850円

7/18
㈯

光であそぼう！
茂原樟陽高校 環境化学部の生徒さんと
化学実験あそび
●10：00～11：30　●対象：市内在住の小学生
●定員：20名　●費用：600円

8/8
㈯

クラフト教室　
（ジェルアレンジで涼しげクラフトシーボール）
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：800円

8/26
㈬

おこづかい教室
（おこづかいから学ぶお金の話）
●10：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：20名
●費用：無料

8/4
㈫

楽しいレジンつくり
●9：30～11：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：700円

7/29
㈬

ビーズクラフト
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：12名
●費用：700円

8/6
㈭

星空観察会
●19：00～20：30
●対象：市内在住の小学生親子
●定員：15組
●費用：無料

8/19
㈬

動物クッキー
●9：30～11：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：16名
●費用：300円

8/26
㈬

マフィン作り
（ホットケーキミックスで作る2種類のマフィン）
●10：00～12：00
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：600円

8/7
㈮

消臭ビーズで作る
ボトルアート教室
●13：30～15：30
●対象：市内在住の小学生
●定員：15名
●費用：400円

8/28
㈮

【申込期間】 7月4日（土）9：00～定員になり次第締め切り
※先着順にて電話申込

7/29
㈬

サ
マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
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く
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ー
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チ
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レ
ン
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学
生

善意をありがとうございました
寄付金
●カラオケスタジオS・s 16,731円　●Y・H 5,000円　●STUDIO BSK 10,000円
●まるまるキッチン 5,000円　●BLACK RIBON 10,000円
●千葉土建 長生支部 4,600円　●サンミルク茂原 38,400円
●茂原市子ども会育成連合会 14,500円　●竹りん 10,000円
●かるがも蕎麦の会 39,000円　●立正佼成会 茂原教会 32,902円
●音楽ボランティア たんぽぽの会 10,000円
●東洋ケミカルエンジニアリング㈱ 68,499円　●匿名（2件） 87,000円

物　品
●大岩 芳治 米 30kg　●沢井製薬㈱関東工場 アルコールチェッカー5台、ファイル4冊、
カラー仕切りカード100枚、フラットファイル8冊　●スリーセブンニューみやこ うまい棒600本
●コカ・コーラボトラーズジャパン㈱ ジュース等飲料各種 72本
●㈱三真 カレーせんべい　500袋　●千葉土建 長生支部 乳幼児用マグカップ 20セット
●㈱千葉興業銀行 茂原支店 乾パン576缶
●匿名（6件） 米10kg　子供用おむつ 1袋　おもちゃ 段ボール箱（50ｃｍ角）1箱分
発芽玄米１kg入り２８袋　組立式児童用滑り台１台　クッション 1点　絵本 13冊

寄付金については、個人または企業の方が、本会（特定公益増進法人）に寄付した
場合、税制上の優遇措置を受けることができます。
詳しくは、国税庁のホームページ等をご覧ください。

（順不同、敬称略）

　　【受付期間 令和８年４月１日～令和8年５月３1日迄】

もばら後見支援センター
日常生活自立支援事業（愛称：すまいる）について

●日常生活自立支援事業ってどんなことをしてくれるの？

●費用について

契約書、支援計画書に基づき支援を行います。

●日常生活を送る上で、十分な判断ができない方や､体の自由がきかない方が地域で安心して生活できるように支援する福祉サービスです。
●判断能力が不十分な認知症高齢者・障がいのある方など日常生活を営む上で必要となる福祉サービスの利用等についておひとりでの
判断が適切に行うことが困難な方が対象となります。
●事業の契約内容や事業内容について、相応の理解をしていただくことも必要です。
※なお、契約内容について判断能力がなく直接契約が困難な方は、成年後見制度を活用し、後見人等との契約を行うことでの利用が可能です。

日常生活自立支援事業生活支援員募集
上記の事業を支える生活支援員を募集します。支援計画に基づき、定期的に必要に応じたサービスを代行していただくお仕事です。
募集要件　●生活支援員養成研修を受講できる方(千葉県社会福祉協議会主催)　●普通自動車運転免許

【お問い合わせ】　もばら後見支援センター（地域福祉課内）　　☎23-4333

1 福祉サービス利用援助
福祉サービスを
安心してご利用できるように
お手伝いします。

2 財産管理サービス
毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れを
お手伝いします。

3 財産保全サービス
大切な書類や印鑑などをお預かりします。
〇年金証書、預貯金通帳、不動産権利証書、契約書類､実印、銀行印
※宝石、骨董品､貴金属類､株券､有価証券などはお預かりできません。
※財産保全サービスのみのご利用はできません。

年会費
年額3,600円
（月額300円）

財産保全サービス
福祉
サービス
利用援助

年額3,000円
（月額250円）

財産管理サービス
1時間30分未満  　　　    1,200円
1時間30分以上2時間未満 1,800円
以降、同様に30分毎に600円加算

利用者宅への往復に係る交通費
30分未満　　　　　　　　    無料
30分以上1時間未満　　　　600円
1時間以上　 　　　　       1,200円

利用料の
内訳

生活福祉資金貸付制度のご案内

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969

福 祉 資 金

　低所得世帯・高齢者世帯・障がいのある方がいる世帯に対して、資金の貸付と民生委員及び社会福祉協議会とが必要な相談支援を行うこと
により、その世帯の経済的な自立と安定した暮らしを支援するための制度です。
　なお、貸付条件及び必要書類などは、資金の種類によって異なります。審査については千葉県社会福祉協議会が行い、その結果で貸付に至ら
ない場合もあります。

❶福　祉　費　日常生活または、自立した生活を送るために一時的に必要と見込まれる資金の貸付
❷緊急小口資金　低所得世帯が緊急かつ一時的に生活の維持が困難となった場合の少額の資金の貸付

教育支援費金 高校・専門・短大・大学に入学するために必要な制服代、教材費などの入学準備金及び入学金並びに授業料などの費用の
貸付　※日本学生支援機構などの他制度の利用が優先となります。

対　象 茂原市在住の方 相談時間 ［予約制］月曜日～金曜日　午前９時～午後４時（土日祝除く）
※必ず、お電話で相談日時のご予約をお願いします。
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社福もばら No.153

セレクト有限会社 
☎0475-26-2111 千葉県茂原市大芝４４０-８  FAX.0475-26-2255
介護保険事業所番号：1271501411

セレクト福祉用具・介護用品をいつも
安心してお使い頂けるよう
サポートいたします。

ＵＲＬ http://select-care.net/

住宅改修福祉機器介護用品

英語（不定詞、現在進行形）、数学（方程式、平方根）の復習しよう！
開講日時：7/４・11（土）17：00～18：30　8/8・22（土）10：00～11：30
場　　所：豊岡福祉センター（粟生野2675-4）・東郷福祉センター（谷本1887-1）
講　　師：園部祐規（学習塾講師）　※講義形式
内　　容：日にちにより内容や場所、対象学年が異なるので申し込みフォームで要確認 
料　　金：無料　※協力 学習塾アシスト
申　　込：各開講日２日前まで

申込フォーム↓↓

いっぱい思い出つ
くっちゃおう！

総合市民センター

受注作業を募集しています。

【お問い合わせ】福祉作業所あゆみの家　☎24-9135 

就労継続支援Ｂ型事業 相談支援事業（計画相談）

福祉作業所あゆみの家 障害福祉サービスのご利用を考えている方、ご相談ください

●就労が困難な方、日中活動の場をお
探しの方、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、身体障害者手帳、療育手
帳、精神保健福祉手帳のいずれかを
お持ちの方
（市外在住の場合は、要相談）

ボールペン・コンセントなどの組み立て、
サンプル品の封入など、軽作業を行って
います。依頼したい作業内容がありました
ら、お気軽にご相談ください。

ボランティアを募集しています。
利用者さん達と一緒に軽作業をお手伝いしてくれるボランティアを
募集しています。施設見学もできますので、お気軽にご相談ください。

●障害福祉サービスの利用に必要な
「サービス等利用計画書」の作成を
行っていますので、ご相談ください。

［対象者］
市内在住で、障害福祉サービスを利用
するために、茂原市よりサービス等利
用計画書の提出を求められた方

中学生 学習支援教室夏休み

総合市民センター・各福祉センターには子どもが
無料で利用できる部屋がたくさんあります。
遊び、勉強、おしゃべり、のんびり。
過ごし方は自由です。

　利用できる日と時間
　月曜～日曜　※祝日・年末年始は休館。
　イベントなどで利用できない日あり
　8時30分～19時
　
☆予約は必要ありません。
☆おもちゃの貸し出しもあるよ♪
☆センターによってない部屋も
　あるので確認してね。

施設一覧▶

みんなでも
　ひとりでも

小中学生・高校生が過ごせる
フリースペースあります

茂原市社協マスコット「ふくぞう」

NO.153 2026.7.1

社会福祉法人 茂原市社会福祉協議会編集・発行

この広報紙は、みなさまからの会費と共同募金の配分金、広告協賛金によって年４回（５・７・１０・２月）発行しています。
社会福祉法人 茂原市社会福祉協議会編集・発行 〒297-0022 茂原市町保13-20（茂原市総合市民センター内）TEL：0475（23）1969（代表）FAX：0475（23）6538 instagram
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アンケートにご協力を
お願いします
茂原市福祉センター（総合市民センター、
二宮・豊田・五郷・豊岡・東郷福祉センター）
のご利用に関してのアンケートです。　

茂原市社協マスコット「ふくぞう」

さあ、い
よいよ

夏休み
！

体を動かせる健康増進室

総合市民センター
各福祉センター

卓球もできる 軽運動室

※大人も利用可

図書室

勉強ができるフリースペース

※大人も利用可

スマホでこちらからアンケートが表示されます
ご意見をお聞かせください！
７月１６日（木）まで

【お問い合わせ】　地域福祉課　☎23-1969


