
◆各福祉センターでは様々な事業・教室を行っております。

詳しくは、各福祉センターまでお問い合わせ下さい。

☆五郷福祉センター☆ TEL：０４７５－２５－７８８０
主催事業

事　　業　　名 実施時期
DVD上映会 ６月

米寿祝賀会 ９月

五郷桜まつり ３月

７月

１０月

１１月

主催教室

事　　業　　名 実施時期

午後のリラックスヨガ ５月～６月

アイシングクッキー ２月アイシングクリームでクッキーに絵や模様を描く

アロマの香りでリラックス効果を高めた初心者向けヨガ教室

大型スクリーンでDVD上映を楽しむ

内　　　　　　　　　　容

主催行事・教室

内　　　　　　　　　　容

地域住民との交流・親睦を図る

地域交流事業 五郷ウォーキング

わなげ交流会

わくわく縁日あそび

五郷地区の米寿の方を招待しお祝いする


