
令和8年度　　　五郷福祉センター自主グループ一覧表

No 団　　体　　名 内　容 活動日

1 アートクレイ 樹脂粘土 第3　金

2 五郷囲碁同好会 囲碁 第1･2･3　火

3 五郷押し花会 押し花 第3　火

4 百人一首の会 かるた取り 第2･4　木

5 五書会 書道 第1･3　月

6 藻社 書道 第1･3　土

7 たんぽぽの会 太極拳 第1･3･4　金

8 五郷卓球クラブ 卓球 第1･2･3　水

9 五郷クラブ 卓球 第1･2･3　金

10 パッチワークの会 パッチワーク 第2　水

11 松の葉会 ボールペン字 第3　水

12 日和会 太鼓 第4　金

13 栄和会 民謡 第1･3　水

14 みやび 木目込み人形 第1　木

15 五郷鼓蝶会 銭太鼓 第2･4　水

16 さくら会 トールペイント 第3　月

17 西遊舎 太極拳 第1･3･4　金

18 草木型染会 型染 第2･4　火
19 健康体操クラブ 健康づくり体操 第1･4　木
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